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Pozdravljeni!

Dobrodošli v gradivu POVEZANI ZA ZDRAVJE, v katerem smo za vas zbrali številne informacije in kontakte o različnih organizacijah ter aktivnostih, namenjenih varovanju in krepitvi zdravja v našem okolju. 
V današnjem, hitro spreminjajočem se svetu, je skrb za zdravje vse pomembnejša, prav tako pa tudi dostop do ustreznih in verodostojnih informacij, ki nam pomagajo ohraniti dobro počutje in zdravje v vseh življenjskih obdobjih.
Zdravje je temelj za kakovostno življenje posameznika, zato ima tudi velik pomen za celotno lokalno skupnost. Naše skupno prizadevanje za bolj zdravo lokalno skupnost prinaša koristi prav vsakomur, saj smo zdravi posamezniki  bolj aktivni in bolj povezani z drugimi. S tem se izboljša naše počutje in zadovoljstvo, hkrati pa se gradi boljša, močnejša in srečnejša skupnost. Zdrava skupnost je tudi bolj odporna na različne izzive – bodisi socialne, ekonomske bodisi okoljske. Skupnost, ki se osredotoča na zdravje svojih prebivalcev, ustvarja boljšo prihodnost za vse.
V prvih poglavjih tega gradiva so predstavljene ključne informacije o možnostih in pravicah, ki jih imamo v okviru našega javnega zdravstvenega sistema. Predstavljeni so državni programi s področja krepitve zdravja in presejalni programi. Sledijo predstavitve posameznih organizacij, programov in aktivnosti, ki so pomembne za ohranjanje, krepitev in povrnitev zdravja. Pri opisih so navedeni tudi dodatni e-viri in informacije, do katerih dostopate s klikom na zeleno označen tekst. V zadnjem delu priročnika so zbrani kontakti služb, ustanov in nevladnih organizacij v našem lokalnem okolju. 
Upamo, da vam bo gradivo v pomoč pri skrbi za vaše zdravje in zdravje naše skupnosti. Hkrati vas vabimo, da informacijo o gradivu delite dalje ter nam sporočate tudi vaše predloge za njegovo dopolnitev (pišete nam lahko na e-naslov ckz@zd-ptuj.si). 

Vaš Center za krepitev zdravja
Zdravstveni dom Ptuj
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[bookmark: _Toc214954320]SPLOŠNE INFORMACIJE O ZDRAVSTVU
[bookmark: _Toc214954321]ZDRAVSTVENO VARSTVO V SLOVENIJI
Poznavanje zdravstvenega sistema in pacientovih pravic nam omogoča, da se aktivno in informirano vključimo v odločanje o našem zdravju, s tem pa povečamo možnosti za boljše rezultate in zaščito naših interesov.
Na spletni strani Ministrstva za zdravje si lahko preberete kako je organizirano zdravstveno varstvo v Sloveniji in kakšne so razlike med javnimi in zasebnimi izvajalci ter koncesionarji. Pomembno je tudi razlikovanje med zdravstveno dejavnostjo na različnih ravneh:
· primarna raven obsega osnovno zdravstveno dejavnost in lekarniško dejavnost;
· sekundarna raven obsega specialistično ambulantno in bolnišnično dejavnost;
· terciarna raven obsega dejavnosti klinik, kliničnih inštitutov ali kliničnih oddelkov ter drugih pooblaščenih zdravstvenih zavodov.
Spletna stran Izvajalci zdravstvenih storitev omogoča iskanje izvajalcev zdravstvenih storitev v okviru mreže javne zdravstvene službe v Republiki Sloveniji. Iskanje lahko izvedete po vrsti izvajalcev (npr. bolnišnica, specialist) ali po dejavnosti (npr. fizioterapija, klinična psihologija). Prikazan seznam lahko zamejite na območno enoto. 
[bookmark: _Toc214954322]OBVEZNO ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE
Obvezno zdravstveno zavarovanje zagotavlja pravice do zdravstvenih storitev, denarnih nadomestil in do ustrezne zdravstvene ter socialne varnosti v času bolezni ali poškodbe.

Nosilec in izvajalec obveznega zdravstvenega zavarovanja v Republiki Sloveniji je Zavod za zdravstveno zavarovanje (ZZZS), s svojimi območnimi enotami po vsej državi.
Informacije kaj je obvezno zdravstveno zavarovanje, kako si ga uredite in kakšne pravice vam zagotavlja, so zbrane v knjižici Pravice iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, knjižici Obvezno zdravstveno zavarovanje - informacije v lahkem branju in video vsebini Informacije v znakovnem jeziku.
Na voljo so tudi zloženke Obvezno zdravstveno zavarovanje dojenčkov, Obvezno zdravstveno zavarovanje študentov in Obvezno zdravstveno zavarovanje za starejše ter informacije za brezposelne osebe.
Kartica zdravstvenega zavarovanja je javna listina in identifikacijski dokument zavarovane osebe v obveznem zdravstvenem zavarovanju. Izdajatelj kartice je ZZZS. Zavarovana oseba svojo kartico predloži ob obisku pri zdravniku ali ob drugi priložnosti, ko dokazuje in uveljavlja svoje pravice iz obveznega zdravstvenega zavarovanja. Kartica omogoča enostaven in hiter prenos podatkov med zavarovanimi osebami, ZZZS in izvajalci zdravstvenih storitev.1 V zloženki Kartica zdravstvenega zavarovanja so zbrane ključne informacije o kartici, nasveti za njeno uporabo, opis vidno izpisanih znakov na kartici in e-Storitve ZZZS.

[image: C:\Users\MRemec\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\9E821F0B.tmp]
Vir: https://zavarovanec.zzzs.si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/




Evropska kartica zdravstvenega zavarovanja je dokument, ki vam ga brezplačno izda ZZZS. Evropska kartica potrjuje, da ste upravičeni do določenih zdravstvenih storitev med začasnim bivanjem v tujini. Na spletni strani Naročilo evropske kartice zdravstvenega zavarovanja (evropska kartica) so objavljene informacije o kartici in načini za njeno naročanje, vključno z možnostjo spletnega naročila.

[image: Naročilo evropske kartice zdravstvenega zavarovanja (evropska kartica) -  Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije]
Vir: https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/


[bookmark: _Toc214954323]E-ZDRAVJE 
Izraz e-zdravje se nanaša na uporabo digitalnih tehnologij in informacijskih sistemov za izboljšanje zdravja, zdravstvene oskrbe in zdravstvenih storitev. Vključuje uporabo različnih orodij in platform, kot so mobilne aplikacije, telemedicina, elektronski zdravstveni kartoni, digitalno spremljanje pacientovih podatkov, e-recepti in druge oblike spletnega dostopa do zdravstvenih storitev. Namen e-zdravja je zagotoviti učinkovito zbiranje, obdelavo in prenos zdravstvenih podatkov, ter posledično omogočiti bolj kakovostno in varno zdravstveno obravnavo pacientov.
eZdravje, projekt informatizacije slovenskega zdravstva, dolgoročno prinaša zmanjšanje administrativnih stroškov ter učinkovito obvladovanje zajetnih zdravstvenih in z zdravstvom povezanih podatkov ter informacij. Informatizacija omogoča nemoteno komunikacijo, varno in sledljivo izmenjavo podatkov ter elektronske dokumentacije med izvajalci zdravstvene dejavnosti.2
Spletna stran eZdravje je uradna stran državnega projekta eZdravja, kjer so dostopni opisi vseh digitalnih storitev, aktualne novice o eZdravju, promocijski materiali in odgovori na pogosta vprašanja in kontaktni podatki za pomoč uporabnikom.
Med številne storitve eZdravja sodi tudi portal zVEM. Portal je vstopna točka do storitev eZdravja, preko katere lahko dostopamo do naših napotnic, naročil, receptov, izvidov in drugih dokumentov ter uporabljamo druge storitve eZdravja.
[image: ]
Vir: https://zvem.ezdrav.si/portal/gost

Storitev elektronskega naročanja na zdravstvene storitve poleg portala zVEM omogoča tudi portal eNaročanje. Za naročanje moramo vnesti ZZZS številko pacienta in številko e-napotnice, ki sta navedeni na potrdilu o izdani e-napotnici.

[image: ]
Vir: https://narocanje.ezdrav.si/

[bookmark: _Toc214954324]PACIENTOVE PRAVICE
Pacientove pravice določa Zakon o pacientovih pravicah. Zakon določa pravice, ki jih ima pacient kot uporabnik zdravstvenih storitev pri vseh izvajalcih zdravstvene dejavnosti, postopke uveljavljanja teh pravic, kadar so te kršene in s temi pravicami povezane dolžnosti. Namen zakona je omogočiti enakopravno, primerno, kakovostno in varno zdravstveno obravnavo, ki temelji na zaupanju in spoštovanju med pacientom in zdravnikom ali drugim zdravstvenim delavcem oziroma zdravstvenim sodelavcem.3
Pacientove pravice, prikazane preko konkretnih življenjskih primerov, so predstavljene v brošuri Kaj vam prinaša zakon o pacientovih pravicah?
Za večjo kakovost in boljšo dostopnost zdravstvenih storitev ter za večjo varnost pacientov si prizadeva tudi Zveza organizacij pacientov Slovenije. 

[bookmark: _Toc214954325]ZASTOPNIK PACIENTOVIH PRAVIC 
Na zastopnika pacientovih pravic se pacient lahko obrne vedno, kadar potrebuje nasvet, pomoč ali zastopanje (po pooblastilu) pri uresničevanju pravic po zakonu o pacientovih pravicah. Poleg tega zastopnik lahko poda osnovne informacije, nudi strokovno pomoč in daje konkretne usmeritve tudi na področjih uveljavljanja pravic s področja zdravstvenega varstva, zdravstvenega zavarovanja in izvajanja zdravstvene dejavnosti. Delo svetovanja, pomoči in zastopanja zastopnika pacientovih pravic je brezplačno in zaupno.4
Zastopniki pacientovih pravic delujejo po vsej državi. Kontaktni podatki zastopnika pacientovih pravic na območju, ki ga pokriva CKZ Ptuj so navedeni v poglavju Kontakti.
[bookmark: _Toc214954326]ZASTOPNIK PRAVIC OSEB NA PODROČJU DUŠEVNEGA ZDRAVJA
Zastopnik pravic oseb na področju duševnega zdravja je posameznik, ki varuje pravice, interese in koristi osebe na oddelku pod posebnim nadzorom psihiatrične bolnišnice, varovanem oddelku socialno varstvenega zavoda in doma za starejše ter v nadzorovani obravnavi. Deluje neodvisno od zdravstvenega osebja, socialnih služb, pacientovih svojcev ali skrbnikov. Informira pacienta, katere pravice mu zagotavlja Zakon o duševnem zdravju in kako jih lahko uveljavlja. Prizadeva si, da bolnišnica oziroma zavod spoštuje te pravice in zasebnost pacienta. 
[bookmark: _Toc214954327]INFORMACIJSKI POOBLAŠČENEC
Skladno z Zakonom o pacientovih pravicah deluje informacijski pooblaščenec kot pritožbeni, inšpekcijski in prekrškovni organ. Kot pritožbeni organ nastopa, kadar izvajalec zdravstvenih storitev krši pravice seznanitve z zdravstveno dokumentacijo pacienta ali umrlega pacienta oziroma z informacijami o zdravstvenem stanju pacienta. Informacijski pooblaščenec izvaja inšpekcijski nadzor in vodi prekrškovne postopke v primeru kršitev:
· pravice pacienta do zaupnosti osebnih podatkov, 
· dolžnosti varovanja poklicne skrivnosti, 
· dolžnosti izvedbe preiskave nedovoljene obdelave osebnih podatkov,
· določb glede hrambe dokumentacije, nastale v postopku z zahtevo za obravnavo kršitve pacientovih pravic ter
· določb glede dostopa Komisije Republike Slovenije za varstvo pacientovih pravic do zdravstvene dokumentacije.5
O ostalih pristojnostih informacijskega pooblaščenca in varstvu osebnih podatkov, si lahko preberete na spletni strani informacijski pooblaščenec, kjer so med drugim objavljeni tudi obrazci s področja pacientovih pravic, priročniki in smernice za varovanje osebnih podatkov. 



[bookmark: _Toc214954328]DRŽAVNI PROGRAMI S PODROČJA ZDRAVJA
[bookmark: _Toc214954329]Program ZDAJ
Program preventivnega zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov Program ZDAJ – Zdravje danes za jutri, nosi osrednje sporočilo, da je delovanje za zdravje otrok in mladostnikov ključno za zdravje aktivnega in starajočega se prebivalstva. Program se osredotoča na zdravstvene dejavnike kot so rast in razvoj, način življenja, ki vpliva na njihovo telesno, duševno in socialno zdravje. Namenjen je novorojenčkom, dojenčkom, predšolskim otrokom, šolarjem, dijakom in študentom ter njihovim staršem.
Osnovni nameni Programa ZDAJ so:
· varovanje in krepitev zdravja dojenčkov, otrok, mladostnikov in študentov;
· aktivno spremljanje njihovega zdravja;
· zmanjšanje umrljivosti, obolevnosti in invalidnosti zaradi bolezni, motenj, posledic prirojenih in pridobljenih nepravilnosti, poškodb, zastrupitev ter
· medsebojno povezovanje.
Program obsega izvajanje različnih preventivnih in presejalnih pregledov ter obravnav, vzgojo za zdravje in različna izobraževanja. Preko spletne strani naslavlja različne dejavnike tveganja za zdravje otrok in mladostnikov. Spletna stran Programa ZDAJ pa ponuja tudi bogato knjižnico vsebin, novic in informacij vse ciljne populacije programa s področja preventive in preventivnih obravnav, krepitve zdravja, zdravega življenjskega sloga, duševnega zdravja in druge pomembne ter zanimive informacije.
[image: https://www.zadusevnozdravje.si/wp-content/uploads/2021/12/logo-zdaj-slogan-v2@2x.jpg]

[bookmark: _Toc214954330]Program SKUPAJ ZA ZDRAVJE 
Program Skupaj za zdravje, državni program integrirane preventive kroničnih bolezni za odrasle, vsem odraslim prebivalcem Slovenije nudi strokovno podporo pri skrbi za čim bolj zdravo in kakovostno življenje. Univerzalno dostopen program integriranega preprečevanja kroničnih bolezni se izvaja v ambulantah osebnega izbranega zdravnika ter centrih za krepitev zdravja in zdravstveno-vzgojnih centrih v vseh zdravstvenih domovih po Sloveniji.
Za vse, ki imajo urejeno obvezno zdravstveno zavarovanje, je program brezplačen. Sestavljajo ga: preventivni pregled v ambulanti družinske medicine, skupinske delavnice in individualna svetovanja za pomoč in podporo pri spremembi življenjskega sloga in krepitvi duševnega zdravja, ki jih izvajajo centri za krepitev zdravja in zdravstveno-vzgojni centri ter pester nabor aktivnosti za krepitev zdravja, ki potekajo v lokalnih skupnostih.
Na spletni strani programa Skupaj za zdravje so dostopne podrobnejše informacije o programu, preventivnih pregledih in aktivnostih za krepitev zdravja ter kontakti vseh centrov v državi. Prav tako so na voljo številni nasveti za zdrav življenjski slog in različna gradiva.
[image: Skupaj za zdravje]

[bookmark: _Toc214954331]Program MIRA 
Program MIRA je Nacionalni program duševnega zdravja, ki v Republiki Sloveniji celovito naslavlja in ureja področje duševnega zdravja. Program povezuje obstoječe ter dodaja nove službe in strukture ter tako odgovarja na potrebe ljudi na področju duševnega zdravja. Glavni poudarki programa so krepitev  duševnega zdravja ter preprečevanje in celostna obravnava duševnih 

motenj. S tem namenom povezuje službe vseh odgovornih sektorjev, torej zdravstva, socialnega varstva, vzgoje in šolstva.
Cilj programa je vzpostaviti dobro podporno okolje na vseh področjih varovanja duševnega zdravja. Službe in storitve poskuša približati uporabnikom in jih spodbuditi k zgodnjemu iskanju pomoči ter na tak način zmanjšati institucionalizacijo na področju duševnega zdravja.
V okviru programa Mira se vzpostavlja mreža centrov za duševno zdravje, v katerih delujejo timi različnih strokovnjakov. Vodilo centrov za duševno zdravje je zagotavljanje enake dostopnosti do storitev in programov za vse skupine ljudi na določenem območju. Trenutno v zdravstvenih domovih po Sloveniji deluje 20 centrov za duševno zdravje otrok in mladostnikov ter 19 centrov za duševno zdravje odraslih.6
Spletna stran programa MIRA ponuja številne informacije s področja duševnega zdravja, nasvete kako krepiti duševno zdravje in kako se spoprijemati s težavami in stiskami ter kontakte virov pomoči.

[image: MIRA – Nacionalni program duševnega zdravja]


[bookmark: _Toc214954332]Državni program za obvladovanje sladkorne bolezni
Državni program za obvladovanje sladkorne bolezni 2020 do 2030 izhaja iz dosežkov in izkušenj Nacionalnega programa za obvladovanje sladkorne bolezni 2010 do 2020 in vključuje tako krepitev zdravja prebivalstva in preprečevanje oziroma odlaganje pojava sladkorne bolezni tipa 2 na kasnejše življenjsko obdobje in njeno zgodnje odkrivanje kot oskrbo oseb s sladkorno 

boleznijo kateregakoli tipa ter spremljanje obvladovanja sladkorne bolezni. Določa cilje, ki jih želimo v Sloveniji uresničiti na teh področjih, predlaga spremembe ter predvsem omogoča boljše in na skupnih vrednotah utemeljeno povezovanje med različnimi ključnimi partnerji, ki sodelujejo pri uresničevanju zastavljenih ciljev.7
Sladkorna bolezen zaradi svoje pogostnosti in težkih posledic predstavlja ne samo zdravstveni, ampak tudi širši družbeni, socialni in ekonomski izziv, breme pa bo brez dodatnih učinkovitih ukrepov strmo naraščalo tudi v prihodnjem desetletju.
Na spletni strani državnega programa za obvladovanje sladkorne bolezni 2020 do 2030 so poleg informacij o programu, zbrane številne informacije o sladkorni bolezni, viri pomoči ter e-knjižnica z gradivi.
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[bookmark: _Toc214954333]Državni program obvladovanja raka
Državni program obvladovanja raka 2022 – 2026 je program dejavnosti, nalog in ukrepov, ki so potrebni za učinkovito obvladovanje raka v Republiki Sloveniji. Temelji na mednarodnih priporočilih in je prilagojen sistemu zdravstvenega varstva Republike Slovenije, ki vsem državljanom omogoča enako dostopnost do kakovostnih storitev zdravstvenega sistema na področju raka. Vsebuje stališča zdravstvene politike, zdravstvene stroke in civilne družbe do celostnega obvladovanja raka. Nosilec programa je Ministrstvo za zdravje, od januarja 2022 pa ga upravlja in vodi Onkološki inštitut Ljubljana, ki je tako zadolžen za izvajanje aktivnosti koordinacije in komunikacije.
Namen Državnega programa za obvladovanje raka je zagotavljanje enakosti v dostopu do kakovostnih zdravstvenih storitev s področja onkologije na vseh ravneh zdravstva – primarni, sekundarni in terciarni. Državni program obvladovanja raka opredeljuje podrobne cilje za področje primarne in sekundarne preventive, diagnostike in zdravljenja, rehabilitacije, paliativne oskrbe, raziskovanja, izobraževanja in spremljanja bremena raka. Za doseganje vsakega od teh podrobnih ciljev programa so opredeljeni ukrepi, roki in njihovi nosilci.8
Spletna stran državnega programa za obvladovanje raka ponuja podrobnejše informacije o programu, nasvete za preprečevanje in obvladovanje raka, publikacije in vire pomoči za bolnike in svojce, informacije o diagnostiki, zdravljenju in rehabilitaciji ter informacije o paliativni oskrbi.
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[bookmark: _Toc214954334]DRŽAVNI PRESEJALNI PROGRAMI ZA ZGODNJE ODKRIVANJE RAKA 
[bookmark: _Toc179197882][bookmark: _Toc175053340][bookmark: _Toc25563332][bookmark: _Toc214954335]Program SVIT 
Program Svit je državni program presejanja in zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb in raka na debelem črevesu in danki. Za to obliko raka je značilno, da se dolgo časa razvija brez očitnih bolezenskih znakov. Največkrat se razvije iz predrakavih sprememb na steni črevesja, ki jih imenujemo polipi. Če le-te odkrijemo pravočasno in jih odstranimo, lahko preprečimo razvoj bolezni. Za uspešno zdravljenje že razvite bolezni pa je pomembno, da je odkrita v začetnih fazah. Program Svit omogoča laboratorijske preiskave blata, s katerimi odkrijemo prikrite krvavitve, ki so pokazatelj bolezenskih sprememb v črevesu, ko še nimamo nobenih težav z zdravjem. V program so na vsake dve leti vabljeni moški in ženske, stari od 50 do 74 let.
Na spletni strani Programa Svit so dostopne informacije, gradiva in video vsebine o programu. Za vse informacije o Programu Svit in za pomoč pri vključevanju v program se lahko obrnete na Svitovo podporo, ki deluje v okviru centra za krepitev zdravja zdravstvenega doma Ptuj. Kontakti in urnik Svitove podpore so navedeni v poglavju Kontakti.
Če potrebujete pomoč pri vključevanju v program, lahko pišete tudi na svit@nijz.si ali pokličete Klicni center Programa Svit na 01/62 04 521 (vsak delavnik med 9. in 14. uro).
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[bookmark: _Toc179197883][bookmark: _Toc175053341][bookmark: _Toc25563333][bookmark: _Toc214954336]Program DORA 
Program Dora je državni presejalni program za raka dojk, ki je najpogostejši rak pri ženskah v Sloveniji. Program omogoča izvedbo mamografije, s katero odkrivamo bolezenske spremembe na dojkah, ki še niso tako velike, da bi jih ženska zatipala pri samopregledovanju ali pa bi jih odkril njen zdravnik pri kliničnem pregledu. Tudi pri tej obliki raka je za uspešno zdravljenje zelo pomembno, da se tumor odkrije še v zgodnji fazi, ko je majhen in omejen le na dojko. V program so vsake dve leti vabljene ženske, stare od 50 do 69 let. 
Na spletni strani programa DORA so dostopne številne informacije, gradiva in video vsebine. Navedeni so presejalni centri in njihovi kontakti. V kolikor potrebujete pomoč pri vključevanju v program, lahko pišete na dora@onko-i.si ali vprašajte svojega osebnega zdravnika ali ginekologa ali pokličete na Klicni center Dora 080 27 28 (vsak delavnik med 9. in 12. uro).
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[bookmark: _Toc179197884][bookmark: _Toc175053342][bookmark: _Toc25563334][bookmark: _Toc214954337]Program ZORA 
Program Zora je državni program zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb materničnega vratu. Rak materničnega vratu je posledica okužbe s humanim papilomskim virusom (HPV), ki lahko pri nekaterih ženskah povzroči spremembo zdravih celic v rakave. Te celične spremembe potekajo počasi in postopno več let. V tem obdobju se zdrave celice najprej spremenijo v predrakave, ki imajo že nekatere rakave lastnosti, vendar se ne delijo nenadzorovano, ne rastejo invazivno in ne zasevajo. Iz njih se, če jih ne zdravimo, postopno razvije rak. Ginekolog lahko s testom PAP (brisom materničnega vratu) predrakave celice odkrije in pravočasno zdravi.

V program so na vsake tri leta vabljene ženske stare od 20 do 64 let, ki presejalni pregled opravijo pri svojem izbranem ginekologu.
Na spletni strani programa ZORA so dostopne številne informacije, gradiva in seznam ginekologov. V kolikor potrebujete pomoč pri vključevanju v program, lahko pišete na zora@onko-i.si ali vprašajte svojega osebnega zdravnika ali ginekologa ali pokličete na 01/ 5879 – 575. Kontakti ginekologov na našem območju so prikazani v nadaljevanju dokumenta.

[image: ]

[bookmark: _Toc214954338]ZDRAVSTVENE USTANOVE V NAŠI LOKALNI SKUPNOSTI

[bookmark: _Toc214954339]ZDRAVSTVENI DOM                   [image: ]
Zdravstveni dom Ptuj je javni zavod, ki deluje na območju občin Ptuj, Hajdina, Kidričevo, Markovci, Gorišnica, Trnovska vas, Videm pri Ptuju, Cirkulane, Zavrč, Žetale, Juršinci in  izvaja dejavnosti zdravstvenega in zobozdravstvenega varstva na primarni ravni, patronažno varstvo, fizioterapijo, specialistične zdravstvene storitve, …



Dejavnosti zdravstvenega doma Ptuj se izvajajo na lokacijah:
- Potrčeva cesta 19/a, 2250 Ptuj (Center za krepitev zdravja Ptuj)
- Raičeva ulica 6, 2250 Ptuj (Center za duševno zdravje odraslih)
- Puhova ulica 17, 2250 Ptuj (Skupnostna psihiatrična obravnava)
- Zgornja Hajdina 44/a, 2288 Hajdina
- Mladinska ulica 9, 2325 Kidričevo
- Tovarniška 10, 2325 Kidričevo
- Kajuhova 2, 2325 Kidričevo
- Goričak 7, 2283 Zavrč
- Podlehnik 9, 2286 Podlehnik
- Zgornji Leskovec 4, 2285 Zgornji Leskovec
- Žetale 1, 2287 Žetale
- Volkmerjeva 10, 2250 Ptuj (Dom za upokojence Ptuj)
- Muretinci 45, 2272 Gorišnica (Dom za upokojence Ptuj – enota Muretinci)
- Juršinci 19/d, 2256 Juršinci (Dom za upokojence Ptuj – enota Juršinci)
- Juršinci 3, 2256 Juršinci
- Destrnik 9, 2252 Destrnik (fizioterapija)
Posebej izpostavljamo dejavnost centra za krepitev zdravja, patronažnega zdravstvenega varstva, razvojne ambulante in centra za duševno zdravje.



Center za krepitev zdravja Ptuj                                [image: ]

V centrih za krepitev zdravja so zaposlene medicinske sestre, fizioterapevti, psihologi, dietetiki in kineziologi s specialnimi znanji s področja preventivne skrbi za zdravje. Centri za krepitev zdravja ponuja širok nabor aktivnosti: skupinske delavnice, individualna svetovanja in testiranja, aktivnosti v lokalni skupnosti za različne starostne skupine prebivalstva.
V Centru za krepitev zdravja Ptuj, v skrbi za zdravje in zdrav življenjski slog,  izvajamo aktivnosti:
· v obporodnem obdobju (Priprava na porod in starševstvo, Varna vadba v nosečnosti),

· za otroke, mladostnike in njihove starše (Vzgoja za zdravje otrok in mladostnikov, katerega del je tudi sodelovanje s programom Projektno učenje mlajših odraslih (PUM-O), Vzgoja za ustno zdravje otrok in mladostnikov, Obravnave za krepitev zdravja za otroke in mladostnike ter njihove starše (družinska obravnava za zdrav življenjski slog), Individualni posveti za otroke in mladostnike ter njihove starše),

· za odrasle (preventivne obravnave za odrasle na različnih področjih spreminjanja nezdravih življenjskih navad, krepitve (duševnega) zdravja ter podpore in pomoči za kakovostnejše življenje s kronično boleznijo, Individualni posveti za odrasle),

· v lokalnih skupnostih (predavanja, delavnice, testiranja, dogodki v delovnih organizacijah, vrtcih in šolah, nevladnih organizacijah, sejmih, dogodkih posameznih občin, …) 

Na spletni strani programa Skupaj za zdravje so opisane delavnice in svetovanja, ki se v centrih za krepitev zdravja izvajajo za odrasle osebe, ključne informacije pa so dostopne tudi v e-gradivih. Nekaterih delavnic in svetovanj se lahko udeležite le po predhodno opravljenem preventivnem pregledu ali z usmeritvijo zdravstvenega delavca, pri drugih pa to ni potrebno.

Na spletni strani Centra za krepitev zdravja Ptuj https://www.zd-ptuj.si/index.php/organizacijske-enote/organizacijske-enote-3/70-zdravstvena-vzgoja
 boste pridobili informacije kateri strokovnjaki so vam na razpolago, katere aktivnosti izvajajo kdaj in kje, kako lahko stopite v stik z njimi. Center ima tudi svoj profil https://www.facebook.com/CKZ.Ptuj/ . 

Patronažno zdravstveno varstvo Zdravstvenega doma Ptuj
Patronažno varstvo omogoča obravnavo posameznikov, družin in skupnosti v vseh življenjskih obdobjih, v okolju kjer bivajo, se učijo, igrajo in delajo. Organizirano je tako, da lahko medicinske sestre v patronažnem varstvu zaradi svojega načina in mesta delovanja, najhitreje prepoznajo potrebe posameznikov in družin na svojih terenskih območjih ter se nanje lahko tudi hitro in učinkovito odzovejo. 
Medicinske sestre v patronažnem varstvu so družinske medicinske sestre. Družine in vsakega družinskega člana posebej obravnavajo v času zdravja in bolezni, z namenom promocije zdravja, preprečevanja bolezni ter zagotavljanja zdravljenja, zdravstvene nege, rehabilitacije in paliativne oskrbe. So koordinatorke vseh oblik pomoči na domu ter vez med posameznikom in njegovim osebnim zdravnikom. Skrbijo za zdravstveno stanje prebivalcev na določenem terenskem območju, razvijajo programe promocije zdravja ter tako spodbujajo ljudi k čim večji skrbi za lastno zdravje in zdravje družin. Njihovo delovanje seže »do zadnje hiše v zadnji vasi«, se pravi da lahko poiščete njihovo pomoč ne glede na to kje živite. V kolikor še ne poznate medicinske sestre, ki izvaja patronažno varstvo v vašem naselju, ulici, mestni četrti vam svetujemo, da pokličete v najbližji zdravstveni dom ali zdravstveno postajo, kjer vam bodo posredovali vse potrebne informacije. Tudi v primeru, da patronažno zdravstveno varstvo na območju, kjer živite, izvaja zasebna izvajalka patronažnega varstva s koncesijo, vam bodo ustrezne informacije lahko posredovali v patronažni službi zdravstvenega doma. 
Obiščejo vas v skladu s svojim letnim načrtom preventivnih obravnav ali po nalogu zdravnika, ko potrebujete podporo pri zdravljenju in zdravstveni negi na domu. 


Preventivne obravnave, v skladu s svojim letnim načrtom obravnav, izvajajo pri nosečnicah, otročnicah, novorojenčkih, dojenčkih, otrocih v drugem in tretjem letu starosti, neodzivnikih na vabila na preventivne preglede in presejalne programe za zgodnje odkrivanje predrakavih sprememb in raka, pacientih s kroničnimi boleznimi in starejših osebah, kjer razen ostalega izvedejo oceno tveganja za padce v domačem okolju. Izvajajo tudi posvetovalnice v lokalnih skupnostih, v okviru katerih izvajajo individualna svetovanja, delavnice in krajša predavanja. 
https://www.zd-ptuj.si/index.php/component/sppagebuilder/82-patronazna-sluzba

Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov
V Centru za duševno zdravje otrok in mladostnikov  lahko strokovno podporo in pomoč dobijo otroci, mladostniki in njihovi starši, ki potrebujejo podporo ali pomoč pri reševanju stisk ali ohranjanju in krepitvi duševnega zdravja. Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov si prizadeva za preprečevanje, pravočasno ukrepanje, učinkovito zdravljenje duševnih težav in motenj ter preprečevanje njihovih posledic. Centri za duševno zdravje otrok in mladostnikov delujejo v zdravstvenih domovih, na primarni zdravstveni ravni. Vsak center je odgovoren za področje več zdravstvenih domov.
Za pogovor s strokovnjaki v centru za duševno zdravje otrok in mladostnikov se lahko odloči otrok oziroma mladostnik sam, ali pa se po pomoč obrnejo njegovi starši/skrbniki. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna napotnica.
V center vas lahko usmeri tudi osebni izbrani zdravnik otroka, razvojni pediater, vzgojitelj, učitelj ali svetovalec, službe centra za socialno delo, izvajalci socialnovarstvenih programov in druge sodelujoče službe, ki pomagajo pri vzpostavljanju prvega stika z otrokom, mladostnikom ali staršem/skrbnikom. Center sodeluje tudi z drugimi službami in organizacijami v lokalni skupnosti, ki prav tako lahko nudijo pomoč in podporo.9
V Centru za duševno zdravje otrok in mladostnikov Ptuj, ki se primarno nahaja na Raičevi ulici 6 na Ptuju, se lahko uporabniki naročijo bodisi preko telefonske številke: 02 / 787 14 90 ali preko e-pošte: cdzom@zd-ptuj.si .
Del dejavnosti se tudi opravlja v Dispanzerju za mentalno zdravje, na Potrčevi ulici 19/a, 2250 Ptuj, kjer svoje storitve opravljata defektologinja in pa logopedinja.
Kontakt za defektologinjo: 
· Milena Zavrnik: 02 / 787 16 83 ali preko e-pošte: milena.zavrnik@zd-ptuj.si

Kontakt za logopedinjo: 	
· Barbara Krajnc, prof. spec. in reh. pedagogike - logoped
Telefon: +386 (0)2 787 16 82 ali preko e-pošte: barbara.krajnc@ud-ptuj.si Naročanje za logopedinjo poteka preko e-pošte: cdzom@zd-ptuj.si.

Spletna stran CDZOM Ptuj s preostalimi kontakti je dostopna na: 
https://www.zd-ptuj.si/index.php/component/sppagebuilder/86-enota-za-dusevno-zdravje-otrok-in-mladostnikov

https://www.zd-ptuj.si/index.php/component/sppagebuilder/81-dispanzer-za-mentalno-zdravje






Center za duševno zdravje odraslih
V  Centru za duševno zdravje odraslih lahko strokovno podporo in pomoč dobijo odrasli, starejši od 18 let, z najrazličnejšimi težavami v duševnem zdravju.
Centri za duševno zdravje odraslih delujejo v zdravstvenih domovih, na primarni zdravstveni ravni. Vsak center je odgovoren za področje več zdravstvenih domov.

Centri za duševno zdravje odraslih omogočajo hitro in celostno odzivanje na stiske ljudi na svojem področju in s tem v največji možni meri preprečujejo, da bi se duševne stiske poglobile do take mere, da bi postale nujna in ogrožujoča stanja. Hitro odzivanje pomeni, da imajo ljudje s težavami v duševnem zdravju omogočeno zgodnje odkrivanje, zdravljenje ter preprečevanje poslabšanj težav v duševnem zdravju.
Za pogovor s strokovnjaki v centru za duševno zdravje odraslih se lahko odloči vsak, ki doživlja duševno stisko. Pomoč in nasvet lahko poiščete tudi za svoje bližnje. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna napotnica. V center vas lahko usmerijo tudi vaš osebni zdravnik, zdravniki specialisti, službe nujne medicinske pomoči, center za socialno delo, izvajalci socialnovarstvenih programov ali druge sodelujoče službe. Center sodeluje tudi z drugimi službami in organizacijami v lokalni skupnosti, ki prav tako lahko nudijo podporo in pomoč.10
Center za duševno zdravje se znotraj ZD Ptuj deli na dve enoti, in sicer na Enoto za duševno zdravje odraslih, ki se nahaja na Raičevi ulici 6 in pa na Skupnostno psihiatrično obravnavo, ki jo najdemo na Puhovi ulici 17 na Ptuju.

Kontakt:
Enota za duševno zdravje
Telefon: 02 / 780 14 80
E-pošta: cdzo@zd-ptuj.si 
Povezava do spletne strani: https://www.zd-ptuj.si/index.php/component/sppagebuilder/87-enota-za-dusevno-zdravje-odraslih




Skupnostna psihiatrična obravnava
Telefon: 02 / 787 14 73
E-pošta: spo@zd-ptuj.si
Povezava do spletne strani: https://www.zd-ptuj.si/index.php/component/sppagebuilder/85-skupnostna-psihiatricna-obravnava-spo

[bookmark: _Toc214954340]BOLNIŠNICA 
Splošna bolnišnica dr.Jožeta Potrča Ptuj je pristojna za obravnavno pacientov na sekudarnem zdravstvenem nivoju na področju, ki ga pokriva ZD Ptuj.

Naslov: Potrčeva c.23, 2250 Ptuj
Telefon: 02 749 14 00
E-pošta: tajnistvo@sb-ptuj.si
Spletna stran SB Ptuj: https://www.sb-ptuj.si

V SB Ptuj opravljajo svojo dejavnost naslednji oddelki: 
· Fizioterapija
· Ginekološko-porodni oddelek
· Intenzivna nega in terapija
· Interni oddelek
· Kirurški oddelek
· Oddelek podaljšanega bolnišničnega zdravljenja
· Oddelek za laboratorijsko diagnostiko
· Otroški oddelek
· Radiološki oddelek
· Lekarna


Informacije o naročanju na storitve SB Ptuj lahko najdete na: 
https://www.sb-ptuj.si/narocanje
[bookmark: _Toc214954341]URGENTNI CENTER
Urgentni center deluje kot posebna enota.
Več informacij o obravnavi najdete na:
https://www.sb-ptuj.si/urgentni_center


[bookmark: _Toc214954342]LEKARNE 
V Sloveniji je lekarniška dejavnost del zdravstvene dejavnosti, ki zagotavlja preskrbo prebivalstva, zdravstvenih zavodov in drugih organizacij z zdravili. Izvaja se na primarni, sekundarni in terciarni ravni. Izvajajo jo izvajalci lekarniške dejavnosti.11
Na spletni strani lekarniške zbornice Slovenije si lahko preberete o mreži lekarn v državi ter seznanite z zemljevidom lekarn in seznamom dežurnih lekarn, ki zagotavljajo 24-urno preskrbo prebivalstva z zdravili.
V občinah znotraj območja ZD Ptuj deluje 11 lekarn
· Javni zavod Lekarne Ptuj, Lekarna Ptuj, Trstenjakova 9, 2250 Ptuj;
· Lekarna Toplek-koncesionar, Potrčeva c.23, 2250 Ptuj;
· Lekarna Ptuj, Zadružni trg 9, 2250 Ptuj;
· Lekarna Ptuj, Ormoška cesta 15, 2250 Ptuj
· Lekarna Ptuj, Destrnik 9, 2253 Destrnik;
· Lekarna Juršinci (Tadeja Tobias Klemar, mag.farm.), Juršinci 3, 2256 Juršinci;
· Lekarne Ptuj, Gorišnica 60/a, 2272 Gorišnica;
· Lekarne Ptuj, Videm pri Ptuju 51, 2284 Videm pri Ptuju;
· Lekarne Ptuj, Breg 6, 2322 Majšperk;
· Lekarne Ptuj, Mladinska ulica 10, 2325 Kidričevo;
· Lekarna pri Sv.Martinu, Zgornja Hajdina 44/a, 2288 Hajdina;

Povezave do spletnih strani:
www.lekarne-ptuj.si
www.lekarna-martin.si
www.lekarna-toplek.si
http://lekarna.jursinci.business.site

24-urno preskrbo prebivalstva z zdravili omogočata 2 lekarni, in sicer: 
· Javni zavod Lekarne Ptuj, Lekarna Ptuj, Trstenjakova 9, 2250 Ptuj;
· Lekarna Toplek-koncesiona, Potrčeva c.23, 2250 Ptuj


Farmacevt svetovalec/Ambulanta farmacevta svetovalca
Dr.Marjetka Korpar (Lekarne Ptuj) deluje znotraj ZD Ptuj.
Kontakt:
Tel.: 02 787 15 06
E-pošta: farmacevt@zd-ptuj.si 
Več o tem kdo so farmacevti svetovalci, kaj je njihovo delo in kako dostopate do njih, si lahko preberete v zloženki Kdo je farmacevt svetovalec?

[bookmark: _Toc214954343]ZASEBNI IZVAJALCI ZDRAVSTVENE DEJAVNOSTI 
Zdravstveno dejavnost lahko opravljajo tudi zasebni zdravstveni izvajalci, vendar le na podlagi dovoljenja ali odločbe o vpisu v register zasebnih zdravstvenih delavcev, ki ga izda Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije. 
Zasebni zdravstveni izvajalci lahko pridobijo koncesijo na primarni ali sekundarni ravni, vendar se ta podeli le, če javni zdravstveni zavod ne more zagotoviti potrebne dostopnosti do zdravstvenih storitev. Na primarni ravni jo podeli občina s soglasjem Ministrstva za zdravje, na sekundarni ravni pa jo podeli Ministrstvo za zdravje.
V občininah, ki jih pokriva Zdravstveni dom Ptuj delujejo sledeči zasebni izvajalci zdravstvene dejavnosti:
· Ambulanta družinske medicine dr. Nina Mileusnić, dr.med., koncesionarka;
· Ambulanta Jerković, zdravstvene storitve in svetovanje, d.o.o.; koncesionar;
· Ambulanta Tominc, zdravstvena dejavnost, d.o.o.; koncesionar;
· Ambulanta za vse generacije, zdravstvene storitve in svetovanje, d.o.o.; koncecionar;
· Baklan Brigita – zasebna ambulanta splošne medicine;
· Habjanič-Merc Brigita – zasebna ambulanta za predšolske otroke in družinsko medicino; koncesionarka;
· Klinkon zdravstveni zavod; koncesionarka;
· Lilimed, zunajbolnišnična zdravstvena dejavnost in trgovina, d.o.o; koncesionarka;
· Medic-ina Emeršič, ambulanta družinske medicine, d.o.o.; koncesionarka;
· Medicina VIVAMED Izudin Kanlič, dr.med., koncesionar;
· Pribožič Darja – zasebna ambulanta splošne medicine; 



· Saftić, zdravstvena dejavnost, d.o.o.; koncesionarka;
· Schaubach, zdravstvene storitve in svetovanje, d.o.o.; koncesionar;
· Siramed, medicinske storitve in svetovanje, d.o.o.; koncesionar;
· Zrilić Iris – zasebna pediatrična ambulanta, koncesionarka
· VISAMA zdravstvo, storitve in izobraževanje d.o.o.; koncesija
· Zdravstvo Berić, d.o.o. (ambulanta družinske medicine), koncesija

Podrobnejše kontakte lahko najdete v poglavju Kontakti.


[bookmark: _Toc214954344]ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE SLOVENIJE – OBMOČNA ENOTA MARIBOR
Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) je nosilec in izvajalec obveznega zdravstvenega zavarovanja ter obveznega zavarovanja za dolgotrajno oskrbo v Republiki Sloveniji in ima status javnega zavoda s sedežem v Ljubljani.
Osnovna funkcija zavoda je zagotavljanje učinkovitega zbiranja in razdeljevanja javnih sredstev za kakovostno uresničevanje pravic iz naslova obveznega zdravstvenega zavarovanja in obveznega zavarovanja za dolgotrajno oskrbo. Pravice iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, za katere se namenja sredstva, zbrana z obveznim plačevanjem prispevkov, zajemajo pravice do zdravstvenih storitev in do nekaterih denarnih nadomestil ("boleznine", potne stroške...). Pravice iz obveznega zavarovanja za dolgotrajno oskrbo se vzpostavljajo postopoma do decembra 2025 in jih skladno z zakonom zagotavljajo različne ustanove (Ministrstvo za solidarno prihodnost, centri za socialno delo...).12
Izpostave zagotavljajo uveljavljanje pravic iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, urejajo in vzdržujejo evidence obveznega zdravstvenega zavarovanja, zagotavljajo listine in obrazce za izvajanje obveznega zdravstvenega zavarovanja ter opravljajo naloge, opisane pod oddelkom za izvajanje obveznega zdravstvenega zavarovanja (prijavno odjavno službo, službo za nadomestila in povračila, službo za nadomestila, povračila in mednarodno zavarovanje), oddelkom za mednarodno zavarovanje ter oddelkom za finance in računovodstvo.
Na področju območne enote Maribor, pod katero sodi tudi območje ZD Ptuj, delujejo naslednje izpostave:



· Izpostava Ptuj:
· Naslov: Vodnikova ulica 2, 2250 Ptuj
· Telefon:   01 / 30 77 300 (splošni kontaktni center)
· E-pošta: OEMB@zzzs
URADNE URE za poslovanje s strankami so v:
- ponedeljek in torek: 8.00 - 12.00 in 13.00 - 15.00,
- sreda: 8.00 - 12.00 in 13.00 - 17.00,
- petek: 8.00 - 13.00.
Ob četrtkih ni uradnih ur.
Poslovanje služb ZZZS s strankami v okviru uradnih ur se zagotavlja z neposrednimi stiki.Stranke se lahko predhodno naročijo za vložitev vloge ali drugo upravno storitev po telefonu 02 / 749 - 19 - 21 ali na elektronski naslov:
damjan.zamuda@zzzs.si

Za dodatne informacije je na voljo tudi Kontaktni center ZZZS na telefonski številki 01 30 77 300.



[bookmark: _Toc214954345]NACIONALNI INŠTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE - OBMOČNA ENOTA MARIBOR
Nacionalni inštitut za javno zdravje (NIJZ) je osrednja nacionalna ustanova, katere glavni namen je proučevanje, varovanje in zviševanje ravni zdravja prebivalstva Republike Slovenije s pomočjo ozaveščanja prebivalstva in drugih preventivnih ukrepov. Poleg osrednje vloge v dejavnosti javnega zdravja v Sloveniji se NIJZ aktivno vključuje tudi v mednarodne projekte, ki pokrivajo različna področja zdravja in splošnih javnozdravstvenih problemov prebivalstva. NIJZ predstavlja tudi ekspertno raven za podporo odločitvam, ki jih sprejema država na nacionalnem in lokalnem nivoju in ki imajo posreden ali neposreden vpliv na zdravje.13
Na spletni strani NIJZ so objavljene številne informacije in nasveti s področja zdravega življenjskega sloga, okolja, nalezljivih in  nenalezljivih bolezni, na razpolago so številne publikacije in podatki. Objavljene so tudi lokacije in kontakti ter objave devetih območnih enot NIJZ.
Območna enota Maribor pokriva tudi področje ZD in CKZ Ptuj.
Naslov: Prvomajska ulica 1, 2000 Maribor
Telefon: 02 45 00 100
Faks: 02 46 22 234
Predstojnik območne enote Maribor:
Zoran Simonović, dr. med., spec. javnega zdravja
Namestnik predstojnika območne enote Maribor:
Christos Oikonomidis, dr. dent. med., spec. javnega zdravja
Vodje notranjih organizacijskih enot:
Enota za nalezljive bolezni: Zoran Simonović, dr.med., spec. javnega zdravja
Enota za nenalezljive bolezni: Christos Oikonomidis, dr. dent. med., spec. javnega zdravja
Ambulanta za cepljenje in potovalno medicino: Naročite se lahko od ponedeljka do četrtka med 12.00 in 14.00 uro na telefonski številki 02 45 00 145
Zdravstvena statistika: 02 46 02 353
Spletna stran: Območna enota Maribor | Nijz

[bookmark: _Toc214954346]NACIONALNI LABORATORIJ ZA ZDRAVJE, OKOLJE IN HRANO - OBMOČNA ENOTA MARIBOR
Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano (NLZOH) je osrednji in največji slovenski javnozdravstveni laboratorij, ki se ukvarja s problematiko varovanja okolja, diagnostično in javnozdravstveno mikrobiološko dejavnostjo, kemijskimi in mikrobiološkimi analizami različnih vrst vzorcev ter z raziskovalno dejavnostjo.
V laboratoriju opravljajo storitve za potrebe države, predvsem za potrebe spremljanja javnozdravstvenih dejavnikov ter uradnih in inšpekcijskih nadzorov iz pristojnosti Ministrstva za zdravje, Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano, Ministrstva za okolje in Ministrstva za obrambo. Svoje storitve ponujajo tudi naročnikom na prostem trgu. V sodelovanju z drugimi ustanovami v Sloveniji in tujini sodelujejo pri nacionalnih in mednarodnih raziskovalnih, aplikativnih in svetovalnih projektih.14
Na spletni strani Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano lahko raziščete njihova področja delovanja, se seznanite s storitvami, ki jih ponujajo in pridobite kontakte in lokacije njihovih območnih enot.
Območna enota Maribor, kjer se nahaja tudi sedež NLZOH se nahaja na Prvomajski 1, 2000 Maribor.
Več informacij lahko najdete na: Kontakti in lokacije - NLZOH


[bookmark: _Toc214954347]ZDRAVSTVENI INŠPEKTORAT - OBMOČNA ENOTA MARIBOR
Na Zdravstvenem inšpektoratu za varovanje javnega zdravja v državi opravljamo inšpekcijske nadzore nad izvajanjem zakonov in drugih predpisov, ki urejajo področja:
· zdravstvene dejavnosti, pacientovih pravic, zdravniške službe, duševnega zdravja, presaditev delov telesa zaradi zdravljenja in ravnanja z odpadki, ki nastanejo v zdravstveni dejavnosti,
· nalezljivih bolezni in minimalnih sanitarno-zdravstvenih pogojev,
· zdravilstva,
· kopališč in kopalnih vod,
· pitne vode,
· varnosti na smučiščih,
· splošne varnosti proizvodov, kozmetičnih proizvodov in igrač,
· materialov ter izdelkov, namenjenih za stik z živili; njihove uporabe v postopkih proizvodnje in distribucije prehranskih dopolnil ter živil, namenjenim dojenčkom in majhnim otrokom, živil za posebne zdravstvene namene ter popolnih prehranskih nadomestkov za nadzor nad telesno težo,
· prehranskih dopolnil; živil, namenjenih dojenčkom in majhnim otrokom; živil za posebne zdravstvene namene ter popolnih prehranskih nadomestkov za nadzor nad telesno težo,
· omejevanja porabe alkohola in omejevanja uporabe tobačnih in povezanih izdelkov,
· dela in zaposlovanja na črno pri izvajalcih dejavnosti, ki so pod nadzorom inšpektorata.15

Območna enota zdravstvenega inšpektorata Maribor
Inšpektorji iz območne enote opravljajo inšpekcijski nadzor in naloge prekrškovnega organa na vseh področjih Zdravstvenega inšpektorata. Na podlagi letnega programa inšpekcijskega nadzora Zdravstvenega inšpektorata izvajajo redne inšpekcijske preglede. Na podlagi prijav, odstopov, obvestil iz evropskih sistemov obveščanja in drugih utemeljenih sumov opravljajo izredne inšpekcijske preglede. Z namenom preverjanja odprave predhodno ugotovljenih neskladnosti izvajajo kontrolne preglede. Za namen preverjanja varnosti in skladnosti odvzemajo vzorce izdelkov za laboratorijsko analizo.16

[bookmark: _Toc214954348]DRUGE ORGANIZACIJE V NAŠEM LOKALNEM OKOLJU, POMEMBNE PRI SKRBI ZA ZDRAVJE
[bookmark: _Toc214954349]CENTER ZA SOCIALNO DELO 
Centri za socialno delo (CSD) so osrednja strokovna institucija na področju socialnega varstva. Strokovni delavci na CSD-jih zagotavljajo različne oblike pomoči vsem, ki se znajdejo v življenjski stiski in potrebujejo strokovno pomoč. Pri CSD-jih uveljavljate tudi pravice iz starševskega varstva in do družinskih prejemkov ter pravice iz javnih sredstev.17
Dejavnost centrov za socialno delo obsega:
· Socialnovarstvene storitve: socialna preventiva, prva socialna pomoč, osebna pomoč, pomoč družini za dom, pomoč družini na domu, pomoč žrtvam kaznivih dejanj;
· Javna pooblastila in naloge po zakonu: 
· Varstvo otrok in družine (statusna razmerja, urejanje starševstva, izpolnjevanje starševske skrbi, ukrepi CSD za varstvo otrok, obravnava otrok in mladoletnikov).
· Varstvo odraslih (naloge za preprečevanje nasilja v družini, obravnava odraslih storilcev kaznivih dejanj, priznanje statusa odrasle invalidne osebe, skrbništvo, uporabniki s težavami v duševnem zdravju, krizne intervencije).
· Uveljavljanje pravic iz javnih sredstev.
· Starševsko varstvo in družinski prejemki.
· Oprostitve plačil socialno varstvenih storitev.
Na spletni strani Delovna področja centrov za socialno delo so podrobneje opisani in razloženi denarni prejemki in subvencije, starševsko varstvo in družinski prejemki, varstvo otrok in družine, varstvo odraslih, varstvo invalidov in socialnovarstvene storitve.
V gradivu Vodnik po socialnih pravicah, pridobite informacije do katerih denarnih prejemkov, subvencij in znižanih plačil ste upravičeni in kako lahko svoje pravice uveljavite.
Knjižica Mreža socialnovarstvenih programov, programov za invalide in programov v podporo družini vključuje kontakte izvajalcev različnih programov s področja socialnega, družinskega in invalidskega varstva. Gre za izvajalce, ki zagotavljajo različne oblike pomoči posameznikom in skupinam, ki se znajdejo v raznih življenjskih stiskah pri katerih potrebujejo strokovno pomoč.


Območni center za socialno delo
Območni Center za socialno delo je CSD Spodnje Podravje, ki ima eno enoto na Ptuju in drugo v Ormožu.
Kontaktni podatki so na voljo v poglavju Kontakti.
Med programi, ki jih pristojni CSD zagotavlja izpostavljamo naslednje:


· Ars Vitae – Dnevni center za otroke in mladostnike;
· Kamra (znotraj programa Ars Vitae) – podpora brezdomnim osebam;
· Projekt Donirana hrana (znotraj programa Ars Vitae);
· Varna hiša Ptuj;
· Projekt KALMA (podpora procesu uveljavljanja Zakona o dolgotrajni oskrbi, natančneje procesu vzpostavljanja in delovanja vstopnih točk za dolgotrajno oskrbo.
Opisi programov:
Ars Vitae
Kamra - ptuj.si
Projekt Donirana hrana – Ars Vitae
Varna hiša Ptuj

[bookmark: _Toc214954350]ZAVOD REPUBLIKE SLOVENIJE ZA ZAPOSLOVANJE
Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje (ZRSZ) je ena ključnih ustanov na trgu dela, je samostojna pravna oseba s statusom javnega zavoda, ki deluje enotno za območje Republike Slovenije na treh ravneh: na sedežu Zavoda z vodstvom in Centralno službo ter v območnih službah z uradi za delo, ki so locirani v vseh upravnih enotah.
Temeljne dejavnosti Zavoda:
· posredovanje zaposlitev in zaposlitveno svetovanje,
· izvajanje karierne orientacije,
· izvajanje zavarovanja za primer brezposelnosti,
· izvajanje ukrepov aktivne politike zaposlovanja,
· izdajanje delovnih dovoljenj in zaposlovanje tujcev,
· izdelava analitičnih, razvojnih in drugih strokovnih gradiv s področja dejavnosti ZRSZ,
· informiranje o trgu dela, informacije javnega značaja.
Storitve zavoda so namenjene: 
· Brezposelnim, iskalcem zaposlitve in mladim, ki potrebujejo strokovno pomoč pri zaposlovanju in poklicni orientaciji.
· Delodajalcem, izvajalcem programov zaposlovanja in socialnim partnerjem.
· Strokovnim institucijam in širši javnosti.
Uporabniki storitev ZRSZ so brezposelne osebe, delodajalci, osebe, ki potrebujejo strokovno pomoč pri zaposlovanju in poklicni orientaciji, strokovne institucije in izvajalci programov zaposlovanja, socialni partnerji ter javnost.18
Več o denarnem nadomestilu si lahko preberete na spletni strani zavoda za zaposlovanje, kjer je dostopna tudi video vsebina na to temo.
Uradi za delo v neposrednem stiku s strankami zagotavljajo pravice s področja:
· posredovanja zaposlitve in dela, zaposlitvenega svetovanja,
· uveljavljanja pravic iz zavarovanja za brezposelnost,
· izvajanja ukrepov zaposlovanja ter
· kariernega svetovanja za mladino in odrasle.

Območna služba, uradi za delo
Kontakti in uradne ure - Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje
[bookmark: _Toc214954351]POLICIJA
Poslanstvo policije je varovanje življenja, telesne integritete in premoženja ljudi, preprečevanje in obvladovanje varnostnih incidentov. Je tudi zmanjševanje občutka strahu ljudi pred tem, da postanejo žrtve kaznivih ravnanj, in zagotavljanje javnovarnostnih razmer, ki ljudem omogočajo kakovostnejše življenje in delo ter splošen družbeni razvoj in blagostanje.

Policijsko delo v skupnosti, preventivna dejavnost
Slovenska policija si nenehno prizadeva vzpostaviti dober odnos z državljani in lokalno skupnostjo, še zlasti pri vprašanjih, povezanih z varnostjo, kajti policijsko delo je lahko učinkovito samo takrat, ko so prisotni v skupnosti, ko skupaj z ljudmi ugotavljajo težave in odpravljajo vzroke zanje. Ena od oblik njihovega dela je zato t. i. policijsko delo v skupnosti, kjer so v ospredju prav partnersko sodelovanje med državljani in policijo, skupno identificiranje varnostnih problemov in njihovo reševanje.19
Na spletni strani Policije se lahko podrobneje seznanite s številnimi preventivnimi  projekti, ki jih izvajajo kot npr. projekt Bodi zvezda, ne meči petard, projekt Varna pot v šolo in domov, projekt za starejše občane Ne pozabite na varnost itd.
[image: skupaj]
Policijska uprava Maribor
Policija - PU Maribor


[bookmark: _Toc214954352]GASILSTVO
Naloge gasilstva opravljajo gasilske organizacije, ki nepoklicno opravljajo gasilsko službo (prostovoljna gasilska društva in njihove enote ter gasilske zveze) in poklicne gasilske enote (javni zavodi, režijski obrati ali druge organizacijske oblike).
Operativne naloge gasilstva so gašenje in reševanje ob požarih, prometnih, okoljskih oziroma ekoloških ter industrijskih nesrečah, opravljanje nalog zaščite in reševanja oseb ter premoženja ob naravnih in drugih nesrečah ter druge splošne reševalne naloge. Operativne naloge gasilstva so lahko tudi preventivne, in sicer izvajanje ukrepov varstva pred požarom ter usposabljanja in vaje.20
Lokalno gasilstvo
Območna gasilska zveza Ptuj deluje na večih lokacij, in sicer: 
[image: ]
[image: ]

PGD opravljajo naloge kot so: gašenje in reševanje v primeru požarov, reševanje v primeru naravnih in drugih nesreč ter ob drugih nesrečah v skladu z načrti zaščite in reševanja občine ter druge splošne reševalne naloge, naloge zaščite in reševanja ob poplavah in drugih vremenskih ujmah, izvajanje preventivnih nalog na nivoju teritorija delovanja gasilskega društva, načrtno izobraževanje in usposabljanje na nivoju društva, zagotavljanje izvajanja zdravstvenih pregledov, zavarovanje oseb in opreme, glede na zakonske možnosti, nabava in vzdrževanje gasilske zaščitne in reševalne opreme, usposabljanje gasilske mladine ter druge naloge v zvezi z organizacijo in razvojem gasilstva.

PGD Ptuj je gasilska enota širšega pomena in osrednja gasilska enota v Mestni občini Ptuj in opravlja še dodatne naloge in sicer servisna dejavnost, tehnična in druga pomoč ob požarih, tehničnih in tehnoloških nesrečah, reševanja iz ruševin in plazov ter ob drugih nesrečah v skladu z načrti zaščite in reševanja. V skladu z Uredbo o organiziranju, opremljanju in usposabljanju sil za zaščito, reševanje in pomoč, opravlja PGD Ptuj tudi naloge zaščite in reševanja ob prometnih, industrijskih in drugih nesrečah, pri katerih so prisotne nevarne snovi, nesrečah v daljših avtocestnih in drugih cestnih ter železniških predorih, naloge tehničnega reševanja ob nesrečah v prometu in ob nesrečah na tekočih ter stoječih vodah ter druge naloge zaščite in reševanja širšega pomena. Te naloge opravlja PGD Ptuj na območju 15 občin.

Gasilsko poveljstvo Mestne občine Ptuj
Je oblika povezovanja PGD v Mestni občini Ptuj v Območno gasilsko zvezo Ptuj. Opravlja naloge, ki jih na poveljstvo prenesejo članice in OGZ Ptuj.

Za več informacij obiščite spletno stran: OGZ Ptuj
[bookmark: _Toc214954353]CIVILNA ZAŠČITA
Enote in službe Civilne zaščite se praviloma organizirajo, kadar nalog zaščite, reševanja in pomoči ni mogoče opravljati s poklicnimi ali prostovoljnimi reševalnimi službami. Sodelovanje v enotah, organih in službah Civilne zaščite je organizirano po načelu državljanske dolžnosti. Poleg spodaj izpostavljenih enot, je na ravni države na področju Civilne zaščite organizirana tudi Komisija za popis in oceno poškodovanosti objektov ob naravnih in drugih nesrečah.21
Na spletni strani Uprave republike Slovenije za zaščito in reševanje so predstavljeni tudi preventivni napotki ob požaru, potresu in poplavi. Sprehodite se po Spletni hiši in preverite varnost svojega doma.

Ob OGZ Ptuj, so preostala društva v sistemu
- enote za reševanje iz vode in na vodi,
- enote za postavitev začasnih prebivališč,
- enote radioamaterje,
- enoto reševalnih psov.

Gospodarske družbe v sistemu zaščite in reševanja
- gradbeno-tehnično reševanje,
- reševanje ob poplavah in drugih vremenskih ujmah ter ekoloških in drugih nesrečah.

Enote civilne zaščite
Za opravljanje nalog zaščite in reševanja v Mestni občini Ptuj imamo organizirane naslednje enote in službe CZ:
- enote za prvo pomoč,
- službe za podporo.



Vodenje sil za zaščito in reševanje se izvaja na večjih nivojih
- poveljnik CZ Mestne občine Ptuj,
- Štab CZ Mestne občine Ptuj,
- Strokovna služba.

Poveljnik CZ je za svoje delo odgovoren županji. Za strokovno pomoč pri vodenju ter opravljanju drugih operativno-strokovnih nalog ima poveljnik na voljo Štab CZ Mestne občine Ptuj. Člane štaba CZ imenuje županja.


[bookmark: _Toc214954354]VEČGENERACIJSKI CENTER
Večgeneracijski centri pod imenom večgeneracijski centri+ (VGC+) delujejo od avgusta 2024, ko so začeli z izvajanjem novih projektov, čeprav so na nekaterih lokacijah delovali že od leta 2016. Namen večgeneracijskih centrov je ponuditi raznolike, dostopne in kakovostne preventivne programe, namenjene ranljivim družbenim skupinam, in na ta način prispevati k dvigu kakovosti življenja ranljivih skupin ter preprečevati zdrs v socialno izključenost in revščino.
VGC+ so namenjeni zlasti naslednjim ciljnim skupinam:
· družinam, še zlasti tistim z nizkim socialno-ekonomskim statusom,
· osebam, zlasti otrokom in mladim, ki tvegajo socialno izključenost, 
· starejšim, zlasti tistim iz socialno ogroženih okolij,
· osebam, zlasti otrokom in mladim, s posebnimi potrebami, 
· migrantskim in begunskim posameznikom in družinam, zlasti otrokom in mladim ter ženskam iz teh družin, 
· romskim družinam, zlasti otrokom in mladim ter ženskam iz teh družin,
· enostarševskim družinam,
· invalidom.
VGC+ ponujajo prostor za druženje in medgeneracijsko povezovanje, informiranje o storitvah in različnih možnostih pomoči za starejše, delavnice za razvijanje novih veščin in znanj (na primer računalniško znanje, ročne spretnosti), predavanja o različnih tematikah (na primer s področja zdravja, upravljanja z denarjem), kulturne in športne dejavnosti, pogovorne skupine za lajšanje težav, svetovanje uporabnikom v stiski.22
Lokalni večgeneracijski center
Večgeneracijski center STIČIŠČE povezuje različne prostore in organizacije z namenom spodbujanja, ustvarjanja in izvajanja naslednjih vsebin
· neformalno druženje, srečevanje, sodelovanje in ohranjanje vezi med različnimi generacijami,
· informiranje uporabnikov s koristnimi informacijami o storitvah s področja preprečevanja, obvladovanja in odpravljanja socialnih stisk in težav.
· številne druge preventivne in podporne vsebine in aktivnosti za preprečevanje dejavnikov tveganja, ki sprožajo socialne stiske in krepitev varovalnih dejavnikov, ki prispevajo k dvigu kvalitete življenja posameznika in skupnosti v najširšem smislu, in so namenjene zlasti družinam, enostarševskim družinam, posameznim družinskim članom, starejšim, otrokom in mladostnikom s posebnimi potrebami, invalidom, priseljencem, migrantom in beguncem ter drugim ranljivim skupinam, ki predstavljajo tveganje za socialno izključenost.
STIČIŠČE se predstavlja tudi preko akronima, v katerem se skrivajo temeljna vodila našega delovanja, ki slonijo na naslednjih principih in vrednotah:
S            – Spodbudno okolje 
T            – Trajnost
 I            – Informiranje
Č           – Čustvene in socialne kompetence
 I            – Izobraževanje
Š            – Širina
Č           – Človečnost
E            – Empatija
 
Oblikovati želimo podporno, sočutno in vključujoče okolje, kjer bodo udeleženci iz ciljnih skupin na inovativen, ustvarjalen in individualno prilagojen način razvijali svoje osebne in medosebne spretnosti ter pridobivali kompetence in znanja za odgovorno, samostojno, aktivno, zdravo osebno in družbeno življenje. 
Večgeneracijski center STIČIŠČE bo prostor za ustvarjanje idej, reševanje problemov, osebno rast in razvoj posameznikov in ciljnih skupin. Hkrati želimo z delovanjem večgeneracijskega centra preko kampanj vplivati tudi na širšo družbo, odpirati prostore za večgeneracijsko neformalno druženje in sodelovanje ter pri tem razbijati predsodke in tako prispevati k oblikovanju skupnostnih in družbenih varovalnih dejavnikov za preprečevanje socialne izključenosti in oblikovanje bolj vključujočega okolja.
Skrbno izbrano partnerstvo ima izraženo podporo številnih sodelujočih občin, ki smo jih že uspeli navdušiti in prepričati, kako zelo pomembno je, da se v lokalnih skupnostih ustvarjajo »odprte dnevne sobe«. 
Dostopne lokacije z dovršeno urejeno in opremljeno infrastrukturo ter številnimi zelenimi površinami ponujajo varen prostor za sproščeno preživljanje časa, dvigovanje življenjske motivacije ter pridobivanje novih spretnosti in znanj.
Funkcijo centra razumemo kot preventivno, informativno, izobraževalno, servisno in razvojno, predvsem pa vsebinsko prilagodljivo in naravnano na konkretne potrebe ljudi v lokalnem okolju.
Vsebine naslavljajo ključne izzive in težave ranljivih ciljnih skupin, in sicer:
– prispevek k večji socialni stabilnosti in bolj konkurenčnemu gospodarstvu ter bolj trajnostni in vključujoči družbi
– odgovarjanje na potrebe »dolgožive družbe«
– spodbujanje raznovrstnih kompetenc ranljivih ciljnih skupin
– krepitev zavedanja o pomenu znanja in številnih pozitivnih učinkih, ki jih ima znanje na življenje posameznika
– skrb za kvalitetno in široko razvejano socialno mrežo
– ponudba brezplačnih vsebin (posamezniki se redkeje odločajo za vključitev v razne oblike izobraževanj, druženj in ostalih prostočasnih aktivnosti, saj si le teh ne zmorejo financirati)
– z delovanjem na številnih lokacijah skušamo naše storitve približati uporabnikom (za območje je značilna velika razpršenost naselij in prebivalstva ter tudi  izjemno slabe povezave z javnim prometom. Ranljive skupine pogosto nimajo finančnih sredstev za prevoz, zato v projektu širimo tudi prostoferstvo, ki po nekaterih občinah že uspešno deluje (npr. Občina Kidričevo)
– skozi aktivnosti skušamo uporabnikom pomagati ozaveščati in prepoznavati njihove težave, jih podpirati pri premagovanju teh težav ter razvijati njihovo sposobnosti samopomoči in učenja življenjskih veščin, krepitve različnih kompetenc in pozitivne samopodobe, aktivirati notranje potenciale, motivacijo za lastno dejavnost in spreminjanje negativnih vzorcev, vzpostavljati in ohranjati socialne vezi in socialno vključenost, utrjevati medgeneracijske, medkulturne in druge solidarnosti in medsebojno povezanost prebivalcev skupnosti ter skrb za zdrav življenjski slog;




– skozi sodelovanje z institucijami v okolju želimo zajemati ranljive ciljne skupine, ki se bodo vključevale v izobraževalne, izkustvene, praktične in po potrebi tudi terapevtske delavnice, predavanja, tečaje, motivacijske in informativne dejavnosti, družabne igre in počitniške aktivnosti, promocijske kampanje, različne kulturne dogodke in pogovorne večere z znanimi vzorniki, podporne skupine ter skupinske in individualne razbremenilne pogovore
– z osredotočanjem na raznolike ranljive skupine prebivalstva, ki potrebujejo podporo, želimo krepiti najšibkejše člene družbe in  tako ustvarjati močen temelj za boljšo prihodnost regije in njenih prebivalcev
Projekt izvajajo:
– Zavod Nazaj na konja
– Ljudska univerza Ptuj
– Ljudska univerza Ormož
Več na Večgeneracijski center stičišče

[bookmark: _Toc214954355]CENTER ZA DRUŽINE
Centri za družine delujejo preventivno in izvajajo izobraževalne delavnice, pogovore in predavanja za družine, predstavljajo osrednji prostor v lokalnem okolju in so namenjeni druženju oziroma zagotavljanju potreb različnih oblik družin v vseh življenjskih obdobjih. Cilj izvajanja vsebin je otrokom, mladostnicam oziroma mladostnikom (v nadaljnjem besedilu: mladostniki) ponuditi raznovrstne možnosti učenja za njihov celosten razvoj ter pridobivanje ustreznih socialnih veščin in kompetenc za obvladovanje čustev, pozitivne samopodobe ter konstruktivnega reševanja raznovrstnih problemov, njihove starše pa opolnomočiti za pozitivno starševstvo, s pomočjo katerega bodo pomembno vplivali na kakovost družinskega življenja in konstruktivno reševanje medosebnih konfliktov.23

Lokalni center za družine Špajza modrosti
Center za družine Špajza modrosti je namenjen vsem družinskim članom, ki živijo v različnih oblikah družin oziroma se nahajajo v različnih življenjskih obdobjih.

Centri za družine predstavljajo prostor druženja različnih generacij, prostor za kakovostno krepitev socialnih vlog posameznika, podporo pri lažjem usklajevanju družinskega in poklicnega življenja, izboljšanju medsebojnih odnosov ter starševskih kompetenc in prostor za izmenjavo dobrih praks ter pozitivnih izkušenj.
Vsebine, ki se bodo izvajale, so:
· prostor neformalnega druženja, namenjen različnim ciljnim skupinam;
· izobraževalne in praktične delavnice na temo razvijanja pozitivnega starševstva;
· organizirano varstvo otrok v času šolskih počitnic;
· raznolike delavnice za otroke in mladostnike;
· svetovanje za otroke, mladostnike/mladostnice, starše ter družine z namenom izboljšanja sposobnosti obvladovanja čustev, gradnje pozitivne samopodobe in učenja reševanja različnih težav.
Vse aktivnosti, ki se izvajajo v Centru za družine Špajza modrosti so za uporabnike BREZPLAČNE.
Povezava do spletne strani: Špajza modrosti

[bookmark: _Toc214954356]PUMO – Projektno učenje mlajših odraslih
PUM-O+ je program v katerega se za obdobje do 10 mesecev vključujejo mlajši odrasli v starosti od 15 do 26 let, ki so neuspešno končali ali prekinili šolanje na osnovni, poklicni, strokovni ali gimnazijski ravni. V program se lahko vključijo tudi dijaki, ki so še vključeni v šolanje, a imajo težave in jim preti osip ali pa mlajši udeleženci programa Osnovna šola za odrasle. V programu lahko ob podpori mentorjev in zunanjih sodelavcev pridobijo kompetence, ki jim omogočajo uspešno nadaljevanje in dokončanje šolanja in uspešno približevanje trgu dela. Andragoški center Slovenije s svojimi dejavnostmi

strokovno podpira delovanje in razvoj programa v sodelovanju z vsemi deležniki.24
Informacije o PUM-O Plus in izvajalcih programa so dostopne tudi na spletni strani Zavoda za zaposlovanje 

[bookmark: _Toc214954357]DOM ZA STAREJŠE
Domovi za starejše izvajajo storitev institucionalnega varstva, ki obsega vse oblike pomoči v zavodu, v drugi družini ali drugi organizirani obliki, s katerimi se starejšim nadomeščajo ali dopolnjujejo funkcije doma in lastne družine, zlasti pa bivanje, varstvo, organizirana prehrana in zdravstveno varstvo. Izvajajo tudi pomoč posamezniku in družini na domu ter naloge, ki obsegajo priprave okolja, družine in posameznikov na starost.25


Na spletni strani Domovi za starejše je opisan sprejem v dom za starejše, objavljen seznam nastanitvenih mest in seznam domov za starejše.



Lokalni dom upokojencev – Dom upokojencev Ptuj
Dom upokojencev Ptuj je javni socialno varstveni zavod za izvajanje institucionalnega varstva starejših oseb in odraslih oseb s posebnimi potrebami. Sedež Doma je v Ptuju, Volkmerjeva cesta 10, 2250 Ptuj.
Enote Doma upokojencev Ptuj so:
· Enota Ptuj;
· Enota Muretinci;
· Enota Juršinci;
· Enota Kidričevo;
· Enota Koper;
· Enota Žabjak.
Storitve, ki se, ob izvajanju institucionalnega varstva izvajajo znotraj Doma upokojencev Ptuj so:
· Fizioterapija;
· Dostava kosil;
· Domska kavarna;
· Kozmetične storitve; …

Več na spletni strani: Dom upokojencev Ptuj – Dom upokojencev Ptuj je javni socialno varstveni zavod za izvajanje institucionalnega varstva starejših oseb.

[bookmark: _Toc214954358]POMOČ NA DOMU
Na spletni strani Pomoč na domu so predstavljene vrste pomoči, izvajalci, sofinanciranje storitev, register zasebnikov in pravnih oseb, ki opravljajo socialnovarstvene storitve pomoč družini na domu.

Na spletni strani Instituta Republike Slovenije za socialno varstvo je objavljen zemljevid pomoči na domu po slovenskih občinah, s kontakti in cenami.
[bookmark: _Hlk190414840]
Lokalna pomoč na domu
Pomoč na domu je v pristojnosti občin, saj občina izbere izvajalca, ki nato storitev izvaja v 'okviru mreže javne službe'. Izvajalec storitve je lahko javni zavod ali koncesionar. Občine pomoč na domu tudi sofinancirajo, najmanj v višini 50 %, v povprečju pa preko 70 % celotnih stroškov. Povprečna cena storitve znaša med 5 in 6 evrov na uro.
Pomoč na domu je združljiva s preostalimi novonastalimi pravicami, ki jih zagotavlja Zakon o dolgotrajni oskrbi. Več spodaj.
https://www.csd-slovenije.si/csd-spodnje-podravje/dolgotrajna-oskrba

https://www.gov.si/zbirke/projekti-in-programi/dolgotrajna-oskrba/pravice-in-storitve

[bookmark: _Toc214954359]DEMENCI PRIJAZNE TOČKE
Demenci prijazna točka je namenjena osebam z demenco, njihovim svojcem ter vsem drugim v lokalni skupnosti, ki zaradi narave dela prihajajo v stik tudi z osebami z demenco. Na demenci prijazni točki lahko poiščejo informacije ter se seznanijo z načini in postopki komuniciranja ter usmerjanja oseb z demenco, ki se izgubijo ter ne najdejo poti domov.26 
Na spletni strani Spominčica, kjer so dostopne številne informacije o demenci, podpori svojcem, aktualne informacije, je objavljen tudi zemljevid demenci prijaznih točk v Sloveniji.


Demenci prijazne točke na področju ZD Ptuj se nahajajo na:

· Dom upokojencev Ptuj, Volkmerjeva 10, 2250 Ptuj;
· Dom upokojencev Ptuj, enota Juršinci, Juršinci 19/d, 2256 Juršinci;
· Dom upokojencev Ptuj, enota Kidričevo, Kajuhova ul.2, 2325 Kidričevo;
· Dom upokojencev Ptuj, enota Muretinci, Muretinci 34/a, 2272 Gorišnica;
· Lidl Ptuj, Ormoška c.23/a, 2250 Ptuj;
· Lidl Volkmerjeva, Volkmerjeva c.26/a, 2250 Ptuj;
· Pokrajinski muzej Ptuj-Ormož, Na Gradu 1, 2250 Ptuj;
· UniCredit banka Slovenija, PE Ptuj, Murkova ulica 2, 2250 Ptuj
[bookmark: _Toc214954360]BREZPLAČNA PRAVNA POMOČ/SVETOVANJE
Brezplačna pravna pomoč  zagotavlja pravico do sodnega varstva socialno ogroženim osebam. Upravičenci lahko zaprosite za celotno ali delno pokritje stroškov pravne pomoči in sodnega postopka.27
Informacije o upravičenosti do brezplačne pravne pomoči in vlogi za oddajo so dostopne na spletni strani Brezplačna pravna pomoč.

Lokalno brezplačno pravno svetovanje
Društvo PRAVO ZA VSE še vedno opravlja brezplačno pravno svetovanje vsako prvo soboto v mesecu med 10. in 12. uro, v prostorih občine, na naslovu Mestni trg 1, 2250 Ptuj.
Če želite, lahko vašo prisotnost na pravnem svetovanju, vključno z vašim vprašanjem, predhodno najavite na elektronski naslov: 
odgovor@pravozavse.si
Predhodna najava ni obvezna.
Pravna pomoč se bo izvajala ustno, v obliki razgovora, na samem kraju dogodka. Več o nas in drugih lokacijah pravnega svetovanja si lahko
preberete na naši spletni strani www.pravozavse.si. 

[bookmark: _Toc214954361]JAVNE SANITARIJE IN PREVIJALNICE
Društvo za kronično vnetno črevesno bolezen od leta 2009 izvaja akcijo Naj javno stranišče. Akcija je namenjena osveščanju javnosti o pomenu in urejenosti stranišč̌ in kot informacija članom ter nečlanom društva, kje v obiskanih občinah in bencinskih črpalkah ob avtocestah v Sloveniji imamo možnost dostopa do stranišča.28
Mobilna aplikacija Najbližji WC ponuja seznam vseh javnih stranišč, informacije o njihovi oceni, delovnem času in vodenje do najbližjega stranišča. Informacije so dostopne tudi na spletni strani Zemljevid stranišč v Sloveniji.

Lokalne javne sanitarije
Javne sanitarije se na Ptuju nahajajo na 4 lokacijah:
· Mestna tržnica Ptuj: zimski odpiralni čas je od ponedeljka do petka od 8.-18.ure, ob sobotah, nedeljah in praznikih od 9.-18.ure (odpiralni čas se tudi prilagaja, glede na dogajanje na trgu);
· Zadružni trg: zimski odpiralni čas je od ponedeljka do petka od 8.-18.ure, ob sobotah, nedeljah in praznikih od 9.-18.ure;
· Avtobusna postaja Ptuj: zimski odpiralni čas je od 8.-18.ure, ob sobotah, nedeljah in praznikih od 9.-18.ure;
· Ljudski vrt Ptuj: odpiralni čas je vezan na obratovanje gostinskega lokala in ta v zimskih mesecih ne obratuje.



[bookmark: _Toc214954362]RAZVOJNA AGENCIJA 
Na območju Ptuju izvaja tovrstne dejavnosti Znanstveno-raziskovalno središče Bistra.
1. Vloga ZRS BISTRA Ptuj: ZRS Bistra Ptuj trenutno deluje kot:
· posrednik (ustanovljen kot povezovalni člen med podjetji in izobraževalno-raziskovalno sfero v Sloveniji in na mednarodnem nivoju).
· koordinator (priprava, vodenje in koordinacija projektov, podporno okolje za izvedbo, koordinacijo ter administrativno-finančno podporo vseh lastnih in skupnih projektov partnerjev).
· inštitucija znanja (razvojna organizacija z RR skupino) Lastna RR infrastruktura, znanje in rešitve ter vključenost v razvoj novih izdelkov/tehnologij podjetij (po naročilu in kot rezultat lastnega razvoja).

2. Stanje ZRS Bistra Ptuj danes ZRS Bistra Ptuj deluje kot razvojna in raziskovalna organizacija, ki organizira razvojna prizadevanja v smislu pospeševanje razvoja in podjetništva na regionalnem nivoju, v proces se povezuje z lokalnimi skupnostmi – občinami in poslovnimi subjekti. Sledimo osnovnemu poslanstvu ustvarjanja jedra naravoslovno-tehničnih, tehnoloških in družboslovnih znanj ter kadrovskih potencialov potrebnih za razvoj regije.

3. Področja delovanja / Glavna raziskovalna področja & področja kompetenc

Znotraj ZRS Bistra Ptuj so se oblikovala tri kadrovska in vsebinska jedra:


a. Pospeševanje lokalnega in regionalnega razvoja ter gospodarskega razvoja RRA
· na področju regionalnega razvoja in podjetništva nudimo celovito razvojno organizacijsko-tehnično in finančno podporo razvojnemu zagonu Spodnjega Podravja,
· sledimo ciljem spodbujanja skladnega regionalnega razvoja, ki izhajajo iz Zakona o spodbujanju skladnega regionalnega razvoja (Ur. l. RS št.: 93/05) ter njegovih podzakonskih aktov.

b. Razvoj raziskovalnega dela
· ustvarjanje kreativnega raziskovalnega in razvojnega prostora med gospodarskim in akademskim okoljem,
· raziskave in razvoj inovativnih zasnov,
· podpora uvajanju novo razvitih rešitev v proizvodnjo,
· povezovanju in prenosu znanj iz univerz in inštitutov v gospodarstvo, pomoč pri idejnih zasnovah in celostni izvedbi razvojnih idej podjetij in nadalje izpeljavi dokončne aplikacije teh projektov.

c. Projektna skupina/projektna pisarna
· skrbi za mednarodna (Evropska) sodelovanja regije in subjektov znotraj nje
· administrativno-finančna podpora koordinaciji, vodenju in izvajanju lastnih ali skupnih projektov,
· zagotavljanje ustrezne informacijsko komunikacijske infrastrukture za koordinacijo  projektov večjega števila partnerjev;
· izvedba in podpora prijav na razne nacionalne razpise ali razpise EU,
· promocija aktivnosti ZRS Bistra Ptuj, uporabnikov in skupnih projektov,
· organizacija in izvajanje izobraževanj, seminarjev, delavnic, ipd. 

Več o dejavnostih in področjih, ki jih pokriva ZRS Bistra, lahko preberete na:
ZRS Bistra, Ptuj

[bookmark: _Toc214954363]KNJIŽNICA 
Knjižnično dejavnost opravlja 58 splošnih knjižnic, ki jo izvajajo v več kot tisoč manjših in večjih krajih po Sloveniji. Knjižnice so fizični in virtualni prostori učenja, prireditev, srečevanj, informacijska središča lokalnih skupnosti, prostori druženja, socialnega mreženja ter demokratičnega sooblikovanja družbe. V Sloveniji je razvoj knjižnic usmerjen v inovativnost in proaktivnost, povezovanje v okolju, trajnostni razvoj, posodobitev poslovnega modela in krepitev delovanja mreže knjižnic, v razvoj novih storitev, v pridobivanje znanj, potrebnih kot odgovor na neprestane spremembe v družbi ter v utrjevanje vloge knjižnice kot aktivnega partnerja v družbi.29
Splošne knjižnice igrajo pomembno vlogo tudi pri skrbi za zdravje, saj zagotavljajo dostop do informacij, virov in storitev, ki lahko prispevajo k boljšemu zdravju posameznikov in skupnosti. Nekatere knjižnice ponujajo programe in delavnice o zdravju, kotičke za zdravje, programe in druge izobraževalne pristope za spodbujanje družinske pismenosti, projekt Branju prijazna občina ipd.  



Lokalne knjižnice
Lokalna knjižnica je Knjižnica Ivana Potrča Ptuj. Lokacija knjižnice: Prešernova ulica 33-35, 2250 Ptuj.
Knjižnica zajema več oddelkov, in sicer:
· mladinski oddelek;
· študijski oddelek;
· domoznanski oddelek;
· potujoča knjižnica (Bibliobus).
Knjižnica ponuja tudi možnost brezplačne uporabe čitalnice, študijskih sob (skupinska s 24 mesti ter 3 individualne).
Vpisnina je za osebe s statusom brezposelne osebe brezplačna.

Več informacij na: www.knjiznica-ptuj.si

[bookmark: _Toc214954364]KOMUNALNO PODJETJE 
Na območju Ptuja in okolice opravljata komunalne storitve 2 podjetji, in sicer Javne službe Ptuj in pa Komunala Ptuj. 

· Javne službe Ptuj, d.o.o. je ustanovila Mestna občina Ptuj z namenom vzpostavitve kakovostnejšega in učinkovitejšega načina izvajanja njenih javnih nalog.
Osnovi namen delovanja družbe je predvsem izvajanje lokalnih gospodarskih javnih služb:
· Zbiranje določenih vrst odpadkov;



· Obdelava določenih vrst komunalnih odpadkov;
· Odlaganje ostankov predelave ali odstranjevanja komunalnih odpadkov;
· Urejanje in čiščenje javnih površin;
· Vzdrževanje občinskih javnih cest;
· Pomoč, oskrba in namestitev zapuščenih živali v zavetišču;
· Distribucija toplote;
· Urejanje in vzdrževanje javnih tržnih prostorov;
· Urejanje in vzdrževanje javnih parkirišč in odvoz nepravilno parkiranih vozil;
· Upravljanje s pokopališči, urejanje in vzdrževanje pokopališč in pogrebne storitve
Na spletni strani najdete tudi koristne informacije, povezane z zmanjševanjem odpadkov, nasveti za domače kompostiranje, nasveti za varčnejšo porabo toplotne energije, itd.
Spletna stran: www.js-ptuj.si


· Komunala Ptuj
Komunala Ptuj izvaja nekatere dejavnosti javnih gospodarskih služb:
· Dejavnost proizvodnje in distribucije vode;
· Dejavnost odvajanja in čiščenja komunalnih, odpadnih in padavinskih voda;
· Upravljanje s pristanišči in vstopno-izstopnimi mesti na reki Dravi in Ptujskem jezeru.
· Ostale dejavnosti družbe so:
· Dejavnost gradenj;


· Dejavnost komunalno-logističnih storitev;
· Plakatiranje;
· Čiščenje internih hišnih inštalacij;
· Dobava in vgradnja malih komunalnih čistilnih naprav;
· Mikrobiološke in kemijske analize vode iz lastnega vodnjaka;
· Urejanje okolice;
· Obrezovanje in podiranje dreves z odvozom na trajno deponijo;
· Obrezovanje živih mej;
· Strojna in ročna košnja trave;
· Izvajanje zimske službe – čiščenje dvorišč in parkirišč.
Na spletni strani podjetja tudi redno javljajo morebitne prekinitve dobave pitne vode na širšem območju Ptuja.
Dostop do spletne strani: www.komunala-ptuj.si 

[bookmark: _Toc214954365]NEVLADNE ORGANIZACIJE 
V Sloveniji deluje več kot 27 tisoč nevladnih organizacij (NVO), ki so dejavne tako rekoč na vseh področjih življenja – od sociale, kulture, športa, zagovorništva, ekologije, zdravja do civilne zaščite in skoraj vseh področij delovanja današnje družbe.

Nevladne organizacije delujejo na mednarodni, nacionalni in regionalni ravni, nepogrešljive so tudi na lokalni ravni. Na teh ravneh uresničujejo oziroma zadovoljujejo interese in potrebe prebivalcev, združujejo, opozarjajo na nepravilnosti ter še na različne druge načine izboljšujejo kakovost življenja v okolju, kjer delujejo. V Sloveniji poznamo tri prevladujoče oblike nevladnih organizacij, in sicer društva, zavode in ustanove.30



Stičišče nevladnih organizacij
Zavod PIP od leta 2008 naprej izvaja program Regionalno stičišče NVO Podravja. V obdobju 2019-2023 je bilo v program
organizacijskega in strokovnega razvoja vključenih 21 NVO s potencialom, izvedeno 30 različnih oblik usposabljanj in več kot 1000 ur mentorskega programa.  S strani deležnikov smo prepoznani kot predstavniki NVO, zagotavljamo informacije, podatke in analize NVO sektorja ter nudimo pomoč pri pripravi strategij, prenovi javnih razpisov, krepitvi sodelovanja med NVO in lokalno skupnostjo, uvajanju participativnih proračunov in drugih oblik vključevanja javnosti . 
Spletna stran: https://zavodpip.si/

Humanitarne organizacije
Humanitarne organizacije delujejo kot splošne dobrodelne organizacije, organizacije za kronične bolnike in organizacije za samopomoč.31 
V tem poglavju smo zbrali opise organizacij, ki delujejo na našem območju. Kontakti so na voljo v poglavju Kontakti. Informacije o vseh humanitarnih organizacijah v Sloveniji pa so dostopne v Razvidu humanitarnih organizacij Ministrstva za zdravje in Razvidu humanitarnih organizacij Ministrstva za delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti.









OZARA

Ozara Slovenija, Nacionalno združenje za kakovost življenja, je nevladna, humanitarna organizacija, ki deluje v javnem interesu na področju socialnega in zdravstvenega varstva. Z različnimi programi zagotavljajo strokovno pomoč in podporo ljudem z dolgotrajnimi težavami v duševnem zdravju, ljudem v duševni stiski in njihovim svojcem, poleg tega pa namenjamo skrb še ohranjanju in izboljšanju duševnega zdravja vseh prebivalk in prebivalcev Republike Slovenije. Posebno pozornost namenjajo izobraževanju in založniški dejavnosti, svoje poslanstvo pa izpolnjujejo preko sodelovanja s številnimi domačimi in tujimi institucijami in posamezniki. Ozara ima svoj sedež v Mariboru, svojo dejavnost pa izvaja v 27. krajih širom Slovenije.
V Ozari si prizadevamo za partnerski odnos med ljudmi s težavami v duševnem zdravju, njihovimi svojci in strokovnimi delavci. Z individualnim pristopom in skupnim načrtovanjem uporabnikom omogočamo vnovično vključitev v družbeno in delovno okolje ter prispevamo k njihovi boljši opremljenosti za samostojno in kakovostno življenje. Prav vsi uporabniki imajo možnost aktivnega vplivanja na delovanje organizacije, saj lahko preko svojih predstavnikov enakopravno sodelujejo pri sprejemanju vseh pomembnejših odločitev.
V Ozari so v 25 letih delovanja ponudili pomoč preko 5800 osebam s težavami v duševnem zdravju ter preko 2100 svojcem teh oseb. V programe se na letni ravni aktivno vključuje skoraj 1600 uporabnikov, pomoč in podporo pa jim zagotavlja skoraj 70 zaposlenih strokovnih in laičnih delavcev ter preko 130 prostovoljcev.

DRUŠTVO DIABETIKOV PTUJ
Pomoč kroničnim bolnikom. Društvo pa načelu nepridobitnosti in prostovoljnosti v javnem interesu opravlja humanitarno dejavnost na področju socialnega, oz.,  zdravstvenega varstva za boljše obvladovanje in vodenje sladkorne bolezni. Društvo pripravlja predavanja, delavnice, meritve krvnega sladkorja, športne 

aktivnosti in edukativna okrevanja.
Ime in sedež: Društvo diabetikov Ptuj, Potrčeva 23-25, 2250 Ptuj

KORONARNO DRUŠTVO PTUJ-ORMOŽ
Koronarno društvo Ptuj združuje koronarne bolnike, ki so se opredelili za vseživljenjsko rehabilitacijo. Ta obsega zlasti skrb za ohranjanje telesnega zdravja in varovanje pred ponovitvijo ali poslabšanju bolezni, krepitev in ohranjanje telesne zmogljivosti in odpornosti, ter aktivno in kakovostno življenje.
Dejavnosti: 
· Strokovno vodena in nadzorovana skupinska rehabilitacijska vadba, ki je prilagojena koronarnim bolnikom;
· Organizacija strokovnih predavanj v zvezi s preprečevanjem srčno-žilnih bolezni in usposabljanje za dobro vseživljenjsko rehabilitacijo članov in podporo njihovim svojcem;
· Tečaji temeljnih postopkov oživljanja v primeru zastoja srca in pravilno uporabo avtomatskega defibrilatorja (AED);
· Strokovna predavanja in delavnice o zdravih načinih življenja, ter pomoči pri spremembi prehranjevalnih navad;
· Organizacija pohodov v naravo z druženjem, kar je v tem času izredno pomembno, saj so nekateri člani v težkem socialnem položaju;
· Sistematično merjenje krvnega tlaka in letni pregled maščob v krvi;
· Spodbujanje članov, da sodelujejo pri rednih kontrolah pri lečečem zdravniku;
· Spremljanje učinkov vadbe in drugih preventivnih aktivnosti.



Ime in sedež: Koronarno društvo Ptuj-Ormož, Potrčeva 19a, 2250 Ptuj

DRUŠTVO LEDVIČNIH BOLNIKOV PTUJ (DEL ZVEZE DRUŠTEV LEDVIČNIH BOLNIKOV SLOVENIJE)
ZDLB Slovenije zastopa skupne interese vseh ledvičnih bolnikov, ki se zdravijo s: hemodializo (HD), peritonealno dializo (CAPD), bolnike s transplantirano ledvico ter ambulantno zdravljene ledvične bolnike. Pomagajo pri zdravstveni in socialni rehabilitaciji ledvičnih bolnikov. Sodelujejo pri pripravi in sprejemanjo zakonodaje, ki se nanaša na pravice bolnikov. Izobražujejo bolnike in prostovoljce, izdajajo publikacije, zloženke in glasilo Ledvica. Mednarodno povezovanje, obveščanje širše javnosti, organizacija predavanj, športnih in rekreativnih srečanj.
Ime in sedež: Društvo ledvičnih bolnikov Ptuj, Potrčeva 25, 2250 Ptuj

DRUŠTVO ZA ZDRAVJE SRCA IN OŽILJA ZA MARIBOR IN PODRAVJE
Društvo deluje v javnem interesu na naslednjih področjih:
· Epidemiologija: spremlja zdravstveno stanje prebivalstva glede na srčno-žilne in možgansko-žilne bolezni in dejavnike tveganja;
· Meri dejavnike tveganja članom društva in vsem zainteresiranim prebivalcem;
· Oblike epidemioloških in preventivnih dejavnosti: seminarji, tečaji, predavanja, meritve, ankete, strokovna svetovanja, razstave in podobno;
· Organizira aktivnosti v projektu »gibanja za zdravje« (svetovanja, predavanja, testi telesne zmogljivosti, pohodi, …);
· Osvešča o pomenu rednega spremljanja srčnega utripa;
· Ugotavlja eventualne motnje srčnega ritma (aritmije);

· Zdravstveno-preventivna dejavnost s področja srčno-žilnih in možgansko-žilnih bolezni skozi medgeneracijsko sodelovanje;
· Izvaja tečaje temeljnih postopkov oživljanja;
· Pomaga pri izpopolnjevanju zdravstvenih in drugih strokovnih delavcev za delovanje na področju preventive srčno-žilnih in možgansko-žilnih bolezni;
· Preko lastne fundacije podeljuje štipendije študentom medicine na MF UM;
· Nabavlja in skrbi za ustrezno opremo za potrebe delovanja društva;
· Sodeluje in vključuje se v projekte preventive srčno-žilnih in možgansko-žilnih bolezni v lokalnem, slovenskem in mednarodnem prostoru;
· Uvaja nove metode dela;
· Člane, strokovnjake in druge uporabnike obvešča in osvešča s področja svojega delovanja, s pomočjo sodobne tehnologije (GSM, e-pošte, internetne strani društva, …);
· Redno izvaja samoevalvacijo.

Ime in sedež: Društvo za zdravje srca in ožilja za Maribor in Podravje; Pobreška c.8, 2000 Maribor


DRUŠTVO ZA KRONIČNO VNETNO ČREVESNO BOLEZEN (ŠTAJERSKA SEKCIJA)
Društvo je prostovoljno, samostojno, nepridobitno združenje fizičnih oseb, ki se združujejo zaradi pomoči otrokom in mladostnikom ter odraslim osebam s kronično vnetno črevesno boleznijo (v nadaljevanju KVČB), s ciljem izboljšati kvaliteto življenja oseb s kronično vnetno črevesno boleznijo.
Društvo je nacionalno društvo in vključuje tako odrasle osebe, kakor tudi otroke in mladostnike s KVČB. Od leta 2007 ima društvo status invalidske organizacije in status društva v javnem interesu, ki ga je društvu 27.09.2004 podelilo Ministrstvo za delo, družino in socialne zadeve.

Ime in sedež: Društvo za kronično vnetno črevesno bolezen, Ljubljanska ulica 5, Maribor 

MEDOBČINSKO DRUŠTVO INVALIDOV PTUJ (MDI PTUJ)
Medobčinsko društvo invalidov Ptuj je invalidska organizacija in je prostovoljno, neodvisno, samostojno, nestrankarsko, nepridobitno socialno združenje, v katero se združujejo invalidi, zaradi ugotavljanja, zagotavljanja in zadovoljevanja posebnih potreb invalidov, medsebojne pomoči in uresničevanja in zastopanja svojih medsebojnih interesov.
Zavzemajo se za doseganje kakovosti življenja invalidov, uveljavljanje človekovih pravic, vključenosti v družbo in sodelovanje v vsakodnevnem življenju, nediskriminacijo invalidov, spodbujanje invalidov za opiranje na lastne moči in spodobnosti, avtonomnost invalidov do uporabnikov storitev, ekonomsko, socialno, zdravstveno in pravno varstvo invalidov, socialno pravičnost in enake možnosti invalidov.
Društvo vključuje delovne invalide po Zakonu o pokojninskem in invalidskem zavarovanju in pa druge invalidne osebe, ki nimajo statusa delovnega invalida, ampak zaradi prirojenih ali pridobljenih oviranosti ne zmorejo same delno ali v celoti zadovoljevati potreb osebnega, družinskega in družbenega življenja v okolju v katerem delajo in bivajo.
V društvo so včlanjeni invalidi iz naslednjih občin:
· Mestna občina Ptuj,
· Kidričevo;
· Hajdina;
· Videm;
· Podlehnik;
· Markovci;
· Gorišnica;
· Dornava;
· Juršinci;
· Destrnik;
· Trnovska vas;
· Cirkulane;
· Zavrč;

Ime in sedež: Medobčinsko društvo invalidov Ptuj, Potrčeva cesta 15, 2250 Ptuj



[bookmark: _Toc214954366]OBČINA 
Občin ustanoviteljic ZD Ptuj je več. Spodaj je naveden primer največje izmed njih, mestne občine Ptuj. Pod tem zapisom pa najdete naštete še preostale občine ustanoviteljice – relevantni kontakti pa so navedeni v razdelku: kontakti.

Občina Ptuj je samoupravna lokalna skupnost ustanovljena z zakonom. Občina v skladu s statutom samostojno opravlja lokalne zadeve javnega pomena na številnih področjih, ranljivim skupinam pa pomaga predvsem tako, da pospešuje službe socialnega skrbstva, osnovnega varstva otrok in družine, za socialno ogrožene, invalide in ostarele. Zagotavlja in pospešuje tudi zdravstveno dejavnost tako, da ustanovi zdravstveni zavod (v sodelovanju z drugimi občinami ustanoviteljicami) in v skladu z zakonom zagotavlja pogoje za njegovo delovanje ter z različnimi ukrepi pospešuje zdravstveno varstvo občanov.
Občina zmanjšuje socialno stisko s pospeševanjem razvoja gospodarskih panog oz. gospodarskih subjektov, ustvarjanjem pogojev za gradnjo stanovanj, skrbjo za povečanje najemnega socialnega sklada stanovanj, ustvarjanjem pogojev za izobraževanje odraslih, pospeševanjem vzgojno izobraževalne, raziskovalne, kulturne in društvene dejavnosti, posredno pa tudi z izvajanjem drugih javnih nalog lokalnega pomena.
Občanom Občina Ptuj neposredno pomaga z enkratnimi denarnimi pomočmi namenjenimi osnovnim življenjskim potrebščinam in drugim izdatkom za premostitev trenutne materialne ogroženosti, s pomočmi ob rojstvu otroka, z zagotavljanjem neprofitnih stanovanj, s subvencioniranjem najemnin, z zagotavljanjem finančnih sredstev za sofinanciranje bivanja invalidnih in starejših oseb v domovih, za sofinanciranje pomoči družini na domu za starejše osebe, za sofinanciranje bivanja v stanovanjskih skupinah nevladnih organizacij za osebe s težavami v duševnem zdravju, za sofinanciranje varovanja na daljavo za starejše osebe, za subvencioniranje programov v vrtcih in za financiranje zdravstvenega zavarovanja občanov.
Občina zagotavlja neposredno pomoč ranljivim skupinam tudi s sofinanciranjem delovanja humanitarnih organizacij in izvajanja preventivnih programov Centra za socialno delo.
Na področju občine Ptuj deluje tudi lokalna delovna skupina za krepitev zdravja. Na širšem območju pa deluje tudi več lokalnih akcijskih skupin, in sicer:
· Lokalna akcijska skupina za preprečevanje odvisnosti (LAS);
· Lokalna akcijska skupina Bogastvo podeželja;



















[bookmark: _Toc214954367]SEZNAM KONTAKTOV
[bookmark: _Toc214954368]POMEMBNE TELEFONSKE ŠTEVILKE IN KONTAKTI
	Naziv
	Telefonska številka
	Drugi kontakti in informacije

	REGIONALNI CENTER ZA OBVEŠČANJE, NUJNA MEDICINSKA POMOČ, REŠEVALCI, GASILCI, VETERINARSKA POMOČ	
	112
	

	POLICIJA	
	113
	https://www.policija.si/ 

	POLICIJA – PRIJAVA STORILCEV KAZNIVIH DEJANJ, ANONIMNI TELEFON
	080 12 00
	

	TOM - TELEFONSKA POMOČ ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE V STISKI 
	116 111
	Vsak dan med 12. in 20. uro. Klic je brezplačen.
https://www.e-tom.si/ 

	KLIC V DUŠEVNI STISKI 

	01 520 99 00 
	vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj.

	ZAUPNA TELEFONA SAMARIJAN IN SOPOTNIK 
	116 123 
	24 ur/na dan, vsak dan. Klic je brezplačen. 

	DRUŠTVO SOS TELEFON ZA ŽENSKE IN OTROKE ŽRTVE NASILJA 
	080 11 55 
	vsak dan, 24 ur na dan.

	TO SEM JAZ
	
	https://www.tosemjaz.net/

	ZAGOVORNIK PACIENTOVIH PRAVIC
	02 333 12 63
02 333 12 64
	Adela.postruznik.ext@gov.si
Vlasta.cafnik.ext@gov.si 

	PROSTOFER – BREZPLAČNI PREVOZI ZA STAREJŠE
	080 10 10
	https://prostofer.si/seznam-obcin/ 

	ŠOFERKO – BREZPLAČNI PREVOZI ZA STAREJŠE NA PTUJU
	02 620 73 33
	Poklicati 3 dni pred potrebnim prevozom, prevozi na voljo ob ponedeljkih, sredah in petkih.

	AVTOBUSNA POSTAJA Ptuj
	02 771 14 91
	Ponedeljek – petek; od 6. do 15:30 ure

	AVTOBUSNA POSTAJA LJUBLJANA - INFORMACIJE	
	1991
	Klic je plačljiv.

	SLOVENSKE ŽELEZNICE – INFORMACIJE
	
	

	AMZS – POMOČ NA CESTI
	080 81 11
	https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/potniske-informacije/

	RAZMERE NA CESTAH	
	1987
	

	
	1970
	https://www.promet.si/sl 

	ELEKTRO DEŽURNA SLUŽBA Ptuj
	02 220 06 00
	

	VODOVOD DEŽURNA SLUŽBA Ptuj 	
	02 787 15 11
	

	POGREBNA SLUŽBA Javne službe Ptuj 	
	02 780 03 00
	

	TURISTIČNE INFORMACIJE	 
	02 779 60 11
	

	OBČINA Ptuj
	02 748 29 99
	info@ptuj.si 
Spletna stran: www.ptuj.si


	Občina Dornava
	02 754 01 10
	Obcina.dornava@dornava.si
Spletna stran: www.dornava.si 

	Občina Hajdina
	02 788 30 30
	uprava@hajdina.si
Spletna stran: www.hajdina.si 

	Občina Destrnik
	02 761 92 50
	Obcina.destrnik@destrnik.si
Spletna stran: www.destrnik.si 

	Občina Trnovska vas
	02 757 95 10 
	Obcina.trnovska.vas@siol.net
Spletna stran: www.trnovska-vas.si 

	Občina Markovci
	02 788 88 80
	tajnistvo@markovci.si
Spletna stran: www.markovci.si 

	Občina Gorišnica 
	02 743 11 10 
	obcina@gorisnica.si
Spletna stran: www.gorisnica.si 

	Občina Kidričevo
	02 799 06 10
	obcina@kidricevo.si
Spletna stran: www.kidricevo.si 

	Občina Majšperk
	02 795 08 30
	Obcina.majsperk@majsperk.si
Spletna stran: www.majsperk.si 

	Občina Cirkulane
	02 795 34 20
	Obcina.cirkulane@cirkulane.si
Spletna stran: www.cirkulane.si 

	Občina Žetale 
	02 795 32 80
	Info.zetale@zetale.si
Spletna stran: www.zetale.si 

	Občina Zavrč
	02 761 04 82
	Obcina.zavrc@siol.net
Spletna stran: www.zavrc.si 

	Občina Juršinci
	02 758 21 41
	Obcina.jursinci@jursinci.si 
Spletna stran: www.jursinci.si 

	UPRAVNA ENOTA Ptuj
	02 798 01 00
	Pon., tor.: 8.-12.00.; 13.-15:00
Sre.: 7.-12:00.; 13.-17:00
Čet.: Zaprto
Pet.: 8.-13:00

	KNJIŽNICA Ivana Potrča Ptuj
	02 771 48 00
	https://www.knjiznica-ptuj.si

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	





[bookmark: _Toc214954369]ZDRAVSTVENA OSKRBA
	Naziv
	Telefonska številka
	Drugi kontakti in informacije

	PRIMARNO ZDRAVSTVO 
	
	

		Zdravsteni dom Ptuj
	02 787 15 00
	Tajnistvo@zd-ptuj.si 

	Center za krepitev zdravja Ptuj
	031 729 925
	ckz@zd-ptuj.si 

		Ambuanta družinske medicine, Nina Mileusnić
	02 755 00 40
	sp.nina.mileusnic@siol.net 

	Ambulanta Jerković, zdravstvene storitve in svetovanje, d.o.o.
	02 748 10 36
	ambulanta.jerkovic@siol.net 

	Ambulanta Tominc, d.o.o.
	02 787 08 06
	ordinacija.branka.tominc@gmail.com
Spletna stran: www.ambulanta-tominc.si 

	Ambulanta za vse generacije, d.o.o.
	02 746 76 01
	lidija.jausevec@ambulantazavsegeneracije.si 

	Balkan Brigita – zasebna ambulanta splošne medicine
	02 788 82 10
	baklan.brigita@siol.net 

	Brigita Habjanič-Merc, zasebna ordinacija za predšolske otroke in družinsko medicino
	02 748 13 20
	ordinacija@drhm.si 
Spletna stran: www.ordinacija-habjanic.si 

	Klinkon zdravstveni zavod
	02 780 10 56
	klinkon.zavod3@gmail.com
Spletna stran: https://klinkon-zdravstveni-zavod.webador.com


	Lilimed, d.o.o.
	02 749 51 01
	ambulanta.lilimed@gmail.com
Spletna stran: https://lilimed.si

	Medic-Ina Emeršič, ambulanta družinske medicine
	064 134 350
	Spletna stran: https://medic-ina.si 

	Medicina Vivamed, Izudin Kanlič, dr.med.
	02 779 07 91
	vivamed.kanlic@gmail.com 

	Ambulanta Gorišnica, Pribožič Darja – zasebna ambulanta družinske medicine
	02 743 02 60
	pribozic.darja.zas.amb@siol.net 
Spletna stran: https://ambulanta-gorisnica.si 

	Saftić, d.o.o., ambulanta Cirkulane
	02 761 80 01
	narocilozdravil@saftic.si 
Spletna stran: https://saftic.si 

	Siramed, medicinske storitve in svetovanje, d.o.o.
	08 205 73 97
Ref.ambulanta: 08 200 15 32
	ambuanta@siramed.si
Referenčna ambulanta: referencna.ambulanta@siramed.si
Spletna stran: www.siramed.si 

	Ambulatna družinske medicine Trnovska vas, Vitomarci
	Trnovska vas in Vitomarci: 051 249 229;
Destrnik: 064 134 350
	Spletna stran: https://ambulantaschaubach.weebly.com 

	Zasebna pediatrična ambulanta dr.Zrilić
	02 780 09 13
	dr.iris.zrilic@gmail.com
Spletna stran: www.zrilic.si 

	[bookmark: _Hlk214954589]Zdravstvo Berić, d.o.o. (ambulanta družinske medicine)
	02 787 64 70
	ambulanta-beric.matija@siol.net
Spletna stran: www.zdravstvo-beric.si 

	VISAMA zdravstvo, storitve in izobraževanje, d.o.o.
	02 746 00 26
059 026 377
	Ambulanta.videm@gmaill.com
Spletna stran: https://visama.si 

	GINEKOLOŠKE AMBULANTE IZVEN ZD
	
	

	Milumed, ginekološka ambulanta
	02 780 09 30
	ginekologija@milumed.si 
Spletna stran: www.ginekologija-lukman.si 

	Ambulanta Rosič d.o.o.
	02 788 52 00
	info@ambulanta-rosic.si
Spletna stran: www.ambulanta-rosic.si 

	DUŠEVNO ZDRAVJE
	
	

	Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov (CDZOM)
	02 787 14 90
	cdzom@zd-ptuj.si 

	Center za duševno zdravje odraslih (CDZO) 
	02 787 14 80
	cdzo@zd-ptuj.si 

	Skupnostna psihiatrična obravnava
	02 787 14 73
	spo@zd-ptuj.si 

	Zdravstvo Berić, d.o.o. (spec.psihiatrična ordinacija)
	02 780 69 50
041 812 316
	beric.psihiater@siol.net
Spletna stran: www.zdravstvo-beric.si 


	ZOBOZDRAVSTVO IZVEN ZD PTUJ
	
	

	Koderman implantologija in zobozdravstvo
	051 452 627 
	info@koderman.eu
Spletna stran: www.koderman.eu 

	Kekec Liljana – zasebna zobna ambulanta za odrasle
	02 779 38 01
	kekec.liljana@siol.net 

	Pintarić Dental – samoplačniška ordinacija
	02 745 28 41
040 822 334
	ptuj@pintaric-dental.com 
Spletna stran: www.pintaric-dental.com 

	Zobozdravstvo TopZob za mladino in odrasle
	02 779 51 01
031 349 340
	andreja.toplak@siol.net
Spletna stran: www.topzob.si 

	Zobozdravstvo VS Dental
	064 116 777
	zobozdravstvo.sucur@gmail.com
Spletna stran: www.vs-dental.com 

	Zobni center Ptuj
	040 550 500
	ptuj@zobnicenter.com 
Spletna stran: www.zobnicenter.com 

	URGENTNI CENTER PTUJ
	02 749 16 50
	

	
	
	

	
	
	

	SEKUNDARNO ZDRAVSTVO
	
	

	Splošna bolnišnica Ptuj
	02 749 14 00
	tajnistvo@sb-ptuj.si
Spletna stran: www.sb-ptuj.si 

	Toš Kirurški Center
	02 780 09 00
	info@kc-tos.si 
Spletna stran: www.kc-tos.si 

	Digitalna slikovna diagnostika, d.o.o.
	02 772 07 31
	info@dsd.si
Spletna stran: 



[bookmark: _Toc214954370]SOCIALNO EKONOMSKA PODPORA IN POMOČ
	Naziv
	Telefonska številka
	Drugi kontakti in informacije

		Center za socialno delo Spodnje Podravje, enota Ptuj
	02 787 56 00
	gpcsd.ptuj@gov.si 
Spletna stran: https://www.csd-slovenije.si/csd-spodnje-podravje/enota-ptuj 

	Društvo Ars Vitae
	031 519 902
	drustvo@arsvitae.si
Spletna stran: https://arsvitae.si 

	Varna hiša Ptuj
	02 787 56 69
051 368 299
	varna.hisa.ptuj@gmail.com
Spletna stran: https://www.csd-slovenije.si/csd-spodnje-podravje/varna-hisa-ptuj 

	Ars Vitae – Dnevni center za otroke in mladostnike 
	070 799 750
	dnevnicenter@arsvitae.si 
Spletna stran: https://arsvitae.si/programi/dnevni-center-za-otroke-in-mladostnike 

	Ars Vitae – Kamra (namestitev za brezdomne osebe)
	070 633 060
	kamra@arsvitae.si
Spletna stran: https://arsvitae.si/programi/kamra-podpora-brezdomnim-osebam 

	Ars Vitae – Svetovalnica Kapljica-pomoč žrtvam nasilja
	070 445 660
	kapljica@arsvitae.si
Spletna stran: https://arsvitae.si/programi/kapljica 

	Ars Vitae – Projekt »Donirana hrana«
	070 669 156 (vsak dan do 19.ure)
	Donirana.hrana@arsvitae.si
Spletna stran: https://arsvitae.si/programi/projekt-donirana-hrana 

	
	
	

	Ars Vitae – Točka za testiranje psihoaktivnih snovi
	031 519 902
070 996 120
	Spletna stran: https://arsvitae.si/programi/tocka-za-testiranje-novih-psihoaktivnih-snovi 

	Zavod Vitis
	02 771 07 59
	info@zavodvitis.si
Spletna stran: https://zavodvitis.si 

	Ozara
	02 798 06 50
	info@ozara.si
Spletna stran: www.ozara.org 

	Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje, enota Ptuj
	02 749 23 10
	gpzrszptuj@ess.gov.si 
Spletna stran: https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/kontakti-in-uradne-ure/#/contact-data?uid=50 

	Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje, Urad za delo Ptuj
	02 771 07 11
	

	Dom upokojencev Ptuj
	02 780 73 00
	info@domptuj.si 
Spletna stran: www.dom-upokojencev.si 

	Mestna občina Ptuj (subvencije, pomoč socialno ranljivim skupinam)
	02 748 29 99
	obcina.ptuj@ptuj.si 
Spletna stran: www.ptuj.si 


[bookmark: _Toc214954371]VZGOJNO IZOBRAŽEVALNE USTANOVE
	Naziv
	Telefonska številka
	Drugi kontakti in informacije

		VRTCI
	
	

	Vrtec Ptuj
	02 749 28 00
	vrtec@vrtec-ptuj.si
Spletna stran: https://vrtec-ptuj.si


	Zasebni vrtec Vilinski gaj
	051 223 069
	vrtec@vilinskigaj.si 
Spletna stran: www.vilinksigaj.si 

	OŠ dr.Ljudevita Pivka – Oddelek prilagojenega programa za predšolske otroke 
	02 771 07 80
	sola@pivkaptuj.si
os.l-pivka@pivkaptuj.si
Spletna stran: https://www.osl-pivka.si 

	
	
	

	Vrtec Markovci
	031 633 121
	Spletna stran: https://vrtec.os-markovci.net/home 

	Vrtec Gorišnica
	02 741 75 52
	tajnistvo@osgorisnica.eu
Spletna stran: https://vrtec.osgorisnica.eu/vizitka.html 

	OŠ Hajdina z enoto vrtec
	02 788 12 72
	vrtec@os-hajdina.si
Spletna stran: https://vrtec-hajdina.si/about 

	Vrtec Trnovska vas
	02 757 07 12
	Spletna stran: https://www.os-destrnik-tv.si 

	Vrtec Destrnik
	02 761 92 25
02 761 92 26
	Spletna stran: https://www.os-destrnik-tv.si 

	Vrtec Dornava 
	02 754 00 60
031 741 330 
	Spletna stran: https://www.os-dornava.si/vrtec 

	OŠ Majšperk – enota vrtec
	02 795 01 40
	vvz.majsperk@guest.arnes.si 
Spletna stran: https://vrtecmajsperk.splet.arnes.si 

	Vrtec Cirkulane
	02 795 23 81
02 795 23 80
	Vrtec.cirkulane@cirkulane-zavrc.si
Spletna stran: https://www.cirkulane-zavrc.si 

	Vrtec Zavrč
	02 795 22 90
	Vrtec.cirkulane@cirkulane-zavrc.si 
Spletna stran: https://www.cirkulane-zavrc.si 

	Vrtec Žetale 
	02 761 99 28
	Simona.krcar@sola-zetale.si 
Spletna stran: https://os-zetale-vrtec.splet.arnes.si 

	Vrtec pri OŠ Juršinci 
	02 758 24 71
041 782 625 
	Vrtec.jursinci@osjursinci.si
Spletna stran: https://www.vrtec-osjursinci.si 

	Vrtec Kidričevo
	02 799 01 32
	Maja.kovac@vrtec-kidricevo.si 
Spletna stran: https://www.vrtec-kidricevo.si 

	OSNOVNE ŠOLE
	
	

	Osnovna šola Ljudski vrt
	02 780 04 70
	info@os-ljudskivrtptuj.si 
Spletna stran: www.os-ljudskivrtptuj.si

	Podružnica Grajena
	02 754 40 33
	info@os-ljudskivrtptuj.si
Spletna stran: https://os-ljudskivrtptuj-grajena.si 

	Osnovna šola Mladika
	02 787 61 30
	info@mladika.si
Spletna stran: www.mladika.si

	Osnovna šola Olge Meglič
	02 749 20 10 
	Group1.osmbom@guest.arnes.si
Spletna stran: www.olgica.si 

	Osnovna šola Breg
	02 788 12 80
	tajnistvo@os-breg.si
Spletna stran: www.os-breg.si 

	Osnovna šola Hajdina
	02 788 12 60
	tajnistvo@os-hajdina.si 
Spletna stran: www.os-hajdina.si 

	Osnovna šola Destrnik
	02 761 92 10
	Os.destrnik@os-destrnik-tv.si 
Spletna stran: www.os-destrnik.si 

	Podružnica Trnovska vas
	02 757 07 11
	podruznica@os-destrnik-tv.si
Spletna stran: www.os-destrnik.si 

	Osnovna šola Dornava
	02 754 00 60
031 741 330
	o-fzdornava.mb@os-dornava.si
Spletna stran: www.os-dornava.si 

	Osnovna šola Markovci
	02 766 00 41
	info@os-markovci.net
Spletna stran: www.os-markovci.net 

	Osnovna šola Gorišnica
	02 741 75 50
	tajnistvo@osgorisnica.eu 
Spletna stran: https://osgorisnica.eu 

	Osnovna šola Kidričevo
	02 799 06 30
	Os.kidricevo@guest.arnes.si
Spletna stran: www.os-kidricevo.si 

	Osnovna šola Majšperk
	02 795 01 40
	Os.majsperk@guest.arnes.si
Spletna stran: www.os-majsperk.si 

	Podružnica Ptujska Gora
	02 794 83 11
	

	Podružnica Stoperce
	02 795 01 90
	

	Osnovna šola Cirkulane-Zavrč
	02 761 00 41
	Osnovna.sola@cirkulane-zavrc.si
Spletna stran: https://cirkulane-zavrc.splet.arnes.si 

	Osnovna šola Žetale
	02 761 99 10 
	Os.zetale@guest.arnes.si
Spletna stran: www.sola-zetale.si 

	SREDNJE ŠOLE
	
	

	Šolski center Ptuj
	02 787 17 10
	infoscp@scptuj.si
Spletna stran: https://scptuj.si 

	Gimnazija Ptuj
	02 748 28 10
	info@gimptuj.si
Spletna stran: www.gimptuj.si 

	Ljudska Univerza Ptuj
	02 749 21 50
	info@lu-ptuj.si
Spletna stran: www.lu-ptuj.si 

	VISOKOŠOLSKI ZAVODI
	
	

	Višja strokovna šola Šolski center Ptuj
	02 787 18 19
	vss@scptuj.si
Spletna stran: https://vss.scptuj.si


	Fakulteta za zdravstvene in socialne vede Slovenj Gradec – dislocirana enota Ptuj
	02 620 96 47
070 723 628
	referat@fzsv.si
Spletna stran: www.fzsv.si 

	Ljudska Univerza Ptuj
	02 749 21 50
	info@lu-ptuj.si
Spletna stran: www.lu-ptuj.si 

	
	
	




[bookmark: _Toc214954372]NEVLADNE ORGANIZACIJE 
	Naziv
	Telefonska številka
	Drugi kontakti in informacije

	
	
	

	Starejši za starejše	
	
	

	Društvo Soroptimistke
	
	

	ŠPORTNA DRUŠTVA
	
	 

	Atletsko klub Hypercut Ptuj
	040 435 930
	atletskiklubptuj@gmail.com
Spletna stran: https://atletski-klub-ptuj.si 

	Avto moto društvo Ptuj
	041 646 660 
	Amdptuj1@gmail.com


	Badminton klub Ptuj
	051 623 609
	Dusan.bosilj@amis.si
Spletna stran: www.badminton-ptuj.si 

	Balinanje – Športno društvo Center Ptuj
	
	Jernej.maucec@guest.arnes.si 

	Balonarski klub Oblak
	041 484 698
	Balonarskiklub.oblak@gmail.com
Spletna stran: www.balonarstvo-oblak.com 

	Boksarski klub Dejan Zavec boxing
	041 983 897 
	dejanzavecgym@gmail.com 

	Boks klub Ring Ptuj
	030 625 668 
	ringptuj@gmail.com 

	Klub tajskega boksa Muay-Thai gym Ptuj
	041 527 495
	Ktb.ptuj.muay.thai@gmail.com 

	Boksarski klub Ptuj
	041 680 844
	Janko.gabrovec@gmail.com 

	Gimnastično društvo Ptuj
	040 638 901
	Flanjakribi69@gmail.com 
Spletna stran: https://gidptuj.si 

	Golf klub Ptuj
	051 693 262 
	Info@golfklubptuj.si 
https://golf-ptuj.si 

	Brodarsko društvo Ranca Ptuj
	041 791 005
	info@ranca-ptuj.com
Spletna stran: https://ranca-ptuj.com 

	Judo klub Drava Ptuj
	041 684 912
	judoklubdrava@gmail.com
Spletna stran: https://judo-ptuj.si 

	Karate do klub Ptuj
	041 699 639 
	cafutaand@gmail.com
Spletna stran: www.karatedoptuj.com 

	Aikido klub Kaiso
	051 426 191
	info@aikido-kaiso.si
Spletna stran: www.aikido-kaiso.si 

	Akademija bojevniških veščin Ptuj
	040 797 380
	Silvester.vogrinec@gmail.com
Spletna stran: www.abvptuj.com 

	Kegljaški klub Drava Ptuj
	031 597 167
	Boris.premzl@gmail.com

	Klub borilnih veščin Ptuj
	031 600 001
	Sitar.vladimir@siol.net 

	Kung fu klub Ptuj
	031 925 833
	Karel.sauperl@gmail.com 

	Kolesarski klub Perutnina Ptuj
	02 749 01 00
	info@cyclingpp.com
Spletna stran: https://cyclingpp.com 

	KD Marsilea
	031 671 833
	Mojca.janzekovic@gmail.com
Spletna stran: www.marsilea.si  

	Košarkarski klub Drava Ptuj
	031 506 171
	Dusan.lubaj@olgica.si 

	Košarkarski klub Ptuj
	031 249 667
	Kosarka.ptuj@gmail.com
Spletna stran: www.kkptuj.si 

	Namiznoteniški klub Ptuj
	041 631 578
	elponcho@amis.net

	Nogometni klub Podvinci
	041 327 214
	Nk.podvinci@teleing.si
Spletna stran: www.nkpodvinci.si 

	Športno društvo Grajena
	031 721 921
	nkgrajena@gmail.com

	Nogometni klub Drava Ptuj
	071 555 123
	info@fcdrava.com 
Spletna stran: https://fcdrava.com 

	Športno društvo Rogoznica
	040 462 120 
	sdrogoznica@gmail.com 

	Ženski odbojkarski klub Ptuj
	041 239 615 
	odbojkarskiklubptuj@gmail.com 

	Planinsko društvo Ptuj
	041 237 010
	pisarna@pdptuj.si 
Spletna stran: www.pdptuj.si 

	Plavalna akademija kurent
	051 311 258 
	info@kurent-pa.si
Spletna stran: www.kurent-pa.si 

	Plavalni klub Terme Ptuj
	051 271 178
	Pk.terme.ptuj@gmail.com

	
	
	

	Plezalni klub 6b Ptuj
	031 804 224
	Pk6bptuj@gmail.com
Spletna stran: www.pk6b.si 

	Plesni center Mambo
	041 730 818
	mambo@siol.net 
Spletna stran: www.mambo-ptuj.si 

	Šahovsko društvo Ptuj
	041 494 364
	sahakademija@hotmail.com 
https://sah-drustvo-ptuj.si 

	Rokometni klub Drava Ptuj
	031 659 546
	rkdrava@gmail.com
Spletna stran: www.rkdrava-ptuj.si 

	Ženski rokometni klub Ptuj
	040 805 361
	zrkptuj@gmail.com

	Strelski klub Ptuj
	051 333 604 
	Strelski.klub.ptuj@gmail.com 

	Teniški klub Terme Ptuj
	040 304 897
	mljet@yahoo.com

	Športna zveza MO Ptuj
	041 311 414
	

	Footgolf klub Ptuj
	040 848 272
	info@footgolfptuj.si
Spletna stran: www.footgolfptuj.si 

	Športno društvo Nogometna šola Drava Ptuj (NŠ Intera Drava)
	041 950 678
	info@nsdrava.si 
Spletna stran: https://nsdrava.si 

	
	
	

	KULTURNO UMETNIŠKA DRUŠTVA
	
	

	Kulturno umetniško društvo Fürstova hiša
	
	anjapotocnik@hotmail.com 

	KUD MDKura
	
	https://www.facebook.com/p/Kure-61574814623457 

	Javni sklad za kulturne dejavnosti
	
	

	Društvo Komorni moški zbor Ptuj
	051 319 129
	Spletna stran: www.kmzptuj-drustvo.si 

	Društvo Cesarsko-kraljevi Ptuj
	
	Cesarskokraljevi.ptuj@gmail.com
Spletna stran: www.ckp.si 

	Kulturno društvo Rogoznica
	
	kdrogoznica@gmail.com
Spletna stran: https://kdrogoznica.si 

	Zbor sv.Viktorina
	031 676 031
	Irena.saric1@gmail.com

	KD Grajena
	
	Spletna stran: www.kreart.si/kd_grajena 

	Društvo kulturnih dejavnosti Vrtca Ptuj
	040 188 750
	Katja.krize@vrtec-ptuj.si

	KD Pihalni orkester Ptuj
	
	Facebook: www.facebok.com/pihalniorkesterptuj/ 

	DPD Svoboda Ptuj
	040 588 657
	Sanja.selinsek@gmail.com

	KUD Musicology
	051 712 973 
	Bozo.ljubec@gmail.com

	KD ljudskih pevk Jezero
	
	info@mcjezero.si
Spletna stran: https://mcjezero.si 

	KD Lilith
	031 693 360 
	Pika.gordanamj@gmail.com  

	Ljudski pevci DU Turnišče
	031 344 988
	

	Društvo za glasbeno umetnost Arsana
	059 955 041
	Delin.mladen@gmail.com
Spletna stran: https://arsana.si 

	Društvo za glasbeno analizo Popperkeg
	040 630 985 
	Neso.tokalic@gmail.com

	KD Budina-Brstje, MoPZ »Jezero«
	041 429 367
	Koren.stanko@gmail.com
Spletna stran: https://mcjezero.si 

	Ženski pevski zbor Društva prijateljev PMPO
	041 922 119
	Helena.ozmec@gmail.com 


	
	
	

	
	
	

	KUD Art Stays
	
	info@artstays.si


	
	
	

	DRUŠTVA ZA DELO Z MLADIMI IN ŠTUDENTI
	
	

	Mladinski svet Mestne občine Ptuj
	
	Spletna stran: https://mladinskisvetptuj.si
Facebook: ID: MladiNaPtuju 

	Klub ptujskih študentov
	041 209 552
	info@klub-kps.si
Spletna stran: https://klub-kps.si 

	Javni zavod za mladino, šport in turizem Ptuj
	02 787 76 30
	info@sport-ptuj.si
Spletna stran: https://sport-ptuj.si 

	VARSTVO OKOLJA
	
	

	ZDRAVSTVO
	
	

	Društvo diabetikov Ptuj
	041 469 510 
	Drustvo.diabetikov@sb-ptuj.si

	Društvo ledvičnih bolnikov Ptuj
	031 712 404
	

	Medobčinsko društvo invalidov Ptuj
	02 772 84 81
051 235 400
	drustvomdi@gmail.com
drustvomdi1@gmail.com
Spletna stran: https://mdi-ptuj.si 

	Društvo invalidov Majšperk in Kidričevo 
	040 612 012
	di.majsperk.kidricevo@gmail.com 

	Koronarno društvo Ptuj-Ormož
	041 723 403
	

	Društvo za zdravje srca in ožilja za Maribor in Podravje
	02 228 22 64
	tajnistvo@zasrce-mb.si
Spletna stran: www.zasrce-mb.si 

	Društvo za kronične vnetne črevesne bolezni 
	041 665 000
	info@kvcb.si
Spletna stran: https://kvcb.si 

	
	
	





V pomoč pri popisu NVO in drugih inštitucij v vašem okolju:
https://www.varuh-rs.si/kaj-delamo/koristni-naslovi-in-informacije/nevladne-organizacije/

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/sociala/Brosura-Mreza-socialnovarstvenih-programov-programov-za-invalide-in-programov-v-podporo-druzini.pdf
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